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Resumen

En tanto que actividad sensible del artista, la esencia de la creacidn artistica se centra en el arte, la
imaginacion el estilo, el método creador, teoria del reflejo y en el artista, sujeto de la creacion, dotado
de una doble personalidad: las personalidades biolégica y sicoldgica. Se trata de factores que
configuran dicha préctica mediante una relacion de interdependencia, implicacion o de interaccion.

Palabras clave: Método creador, Creacion artistica, Imaginacién, Realidad social, Artista, Arte.
Abstract

As a sensitive activity of the artist, the essence of artistic creation centers on art, imagination, style,
the creative method, the theory of reflection, and the artist, the subject of creation, endowed with a
dual personality: biological and psychological. These are factors that shape this practice through a

relationship of interdependence, implication, or interaction.

Keywords: Creative method, Artistic creation, Imagination, Social reality, Artist, Art.
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Tanto en las investigaciones filosdficas, la critica como en la teoria sobre la creacion artistica, dominan los
conceptos de arte, artista, imaginacion, teoria del reflejo, método creador y de estilo.

En efecto, la teoria de la creacidn artistica hace intervenir los conceptos ya sefialados mas arriba
a tenor de la propia creacidn artistica; una creacién artistica tal una actividad del artista creador. Por lo
que la creacién artistica resulta ser indudablemente, productora de arte y de obra artistica materializada
en forma, contenido, ideas, temas, imagenes, composiciones, género, lenguaje y en géneros artisticos.

Para ello, la pregunta obligada seria la siguiente: écdmo se correlacionan dinamicamente, los
conceptos de arte, artista, imaginacion, teoria del reflejo, método creador y de estilo, para una
estructuracion de la creacion artistica? A guisa de hipdtesis, diriase que la creacién artistica en tanto que
actividad productora, descansan indudablemente, en los fendmenos de arte, artista, teoria del reflejo,
meétodo creador, imaginacién y de estilo; fendmenos que la estructuran a partir una dindmica relacional

de implicacion.

Sobre Arte
Por lo general, si por un lado, el arte es no sélo una actividad razonada que permite producir objetos, sino
también la realizacién material o abstracta que satisface las necesidades de la conciencia humana, por
otro lado, depende de la produccién de estética, y es caracterizado por la falta de reglas preconcebidas,
lo que hace de él actividad estética y esta uUltima como teoria del arte.

Por lo ultimo, de la radical ars y artis, el término arte designa talento, saber-hacer y habilidad, y
remite por consiguiente, a la practica de la pintura, la esculturay de la retérica. el arte denota un conjunto

|Il

de procedimientos, métodos o modalidades y el “saber-hacer” del productor. El arte es también:

A la pregunta (qué es el arte? Hay que sustituir esta otra pregunta: ¢ Qué uso hacemos de la
palabra arte? Arte aparece pues como un concepto abierto, como lo es el concepto de juego
analizado por Wittgenstein, lo que significa que no hay en las obras de arte como en los juegos
(dama china, rayuela, 7 tenis, cartas...) ningin cardcter comun que permite establecer una

definicidén en términos de condiciones necesarias y suficientes [...]. El concepto de arte sélo consiste

en un conjunto de propiedades de las que ninguna es absolutamente necesaria, pero de que ciertos
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ndmeros estan presentes cuando se describe un objeto como una obra de arte, y eso basta con

hacer de esto un concepto claro y utilizable (Talon-Hugon, 2004, pp. 101-102).

Por otro lado, el arte es producto de la imaginacién al que se confiere un valor estético y con respecto a
la imaginacién, leemos los pasajes que siguen:

A la pregunta éiqué es la imaginacion? Conviene afirmar de entrada, que la imaginacién
permite ver un objeto o algo que estuvo en el pasado. Reproductora, el arte reproduce de manera
mas o menos infiel la sensacién de un objeto que existid y que nos marcé. La imaginacién es
también una disposicion a componer ficciones a partir de elementos tomados de lo real. En este
caso, es “creadora”. No crea la materia de sus creaciones sino su forma es decir, opera arreglos
especificos de los datos materiales. Como actividad creadora, la imaginacion inventa simbolos esto
es, elementos sensibles mas o menos complejos cargados de significacion inteligible, con la
finalidad de sugerir objetos o ideas no accesibles a los sentidos. Dada su importancia en el
artistalcreador, Charles Baudelaire afirma: “Sin ella [la imaginacion] todas las facultades por mas

sélidas y agudas que parezcan, son como si no fuera (Baudelaire, 2003, p. 5)*.

Tocante a la evolucién del arte, conviene sefialar que si en la antigliedad el término arte deriva de la raiz
ars que lo remite a talento, saber-hacer, a la habilidad, la practica de la pintura, la esculturay a la retérica
y aun, al bordado, a la zapateria y por fin a la carniceria, en la Edad Media, tras su distanciamiento de la
techné, el arte deviene el dominio de las reglas de un hacer. Es a partir de esta cuando se empieza a
considerar al arte como una actividad liberal (no sujeta principios pre-establecidos) puesto que en él, la
produccion resulta ser inconsciente.

Respecto a los origenes del arte, ésos coinciden estrictamente con los de la humanidad, por eso
afirma Kagan (1984):

[...] se considera que el rasgo principal de la actividad artistica propia del hombre de operar con

lineas, colores, sonidos, etc., [...] El arte fue “inventado” por la humanidad, fue practicado por ella

1 \/éase, Baudelaire, Charles citado en Bouriau, Christophe. Qu‘est-ce que I'imagination? 2 €™ édition, Paris, Librairie
philosophique Vrin, 2003.
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a lo largo de toda su historia [...] porque era capaz de proporcionar una informacién que no puede
ser lograda con ningun otro modo de apropiacién del mundo [...] Por consiguiente, el estudio de
los origenes del arte debe responder a esta pregunta: écuando y por qué se formd en la sociedad
la necesidad de tal informacién, y cdmo adquirié el hombre la facultad de satisfacer dicha
necesidad? El problema de la interrelacién de la necesidad vy la facultad es, en general, filosdéfico,
socioldgico y psicoldgico, pero para nosotros posee hoy una importancia peculiar, puesto que la
facultad misma de creacidn artistica es no solamente una determinada destreza, sino, ante todo,
un don especifico, un talento, un genio. [...] para que sugiera el arte, la humanidad no sélo tuvo
gue aprender a manipular determinados instrumentos y a representar con su ayuda lo que veia,
en piedras o en arcilla, extraer sonidos, etc., sino que ante todo, tuvo que adquirir la facultad de la
percepcidn artistica figurativa de la realidad. ¢ Cémo ha surgido esta facultad?¢ Codmo se ha formado
esa estructura peculiar de la consciencia humana que denominamos, desde Hegel y Belinski,
“pensamiento figurativo” y que descansa en la base de la actividad artistico-creadora (Kagan, pp.

210-211).

La actividad artistica es un fendmeno o proceso perceptibles por los sentidos y resultado de la inspiracion
en los cuales concurren elementos similares como la obra de arte, el artista y las funciones (del arte).
Respecto a la obra de arte, ésa obedece a los mismos efectos de construcciéon y de recepcién. De modo
que de la autoria del creador de arte, la obra artistica resulta ser la combinacion alternada de lo semantico
con lo formal de manera improvisada, para fines estéticos, y para Kagan (1984):

[..] enla obra de arte todo es forma [...] todo es contenido [...] del mismo modo que se diferencian

el significado y el signo: como un relleno espiritual, como un sentido espiritual o una informacién

espiritual, que se halla en la obra dada, y como encarnacién material de esa informacion (p. 401).

Cualesquiera que sean el estatuto y el postulado y la esencia de la obra de arte, ésta es de sobremanera,
pre-cientifica por ser el resultado de la imaginacion del artista por medio de recursos personales tales
como la inspiracién, la improvisacion y la meditacion, elementos constitutivos del talento individual del

artista. Al respecto leemos:
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[...] La obra de arte es la expresion de si para el artista / La obra es la donacién de lo invisible / La
obra de arte hace visible lo invisible / La obra produce el sentido / La obra estd mas alla del sentido
/ La obra de arte es un encuentro / La obra de arte es lo que abre una dimensién inaccesible a
cualquier experiencia / El arte es lo que se expone: obras, instalaciones, performance, carne,
excrementos, caddveres [..]. La obra de arte es la subversiéon de cualquier norma vy la

desmitificacién de la realidad social (Pouivet, 2007, p. 8).

La imaginacion a tenor del arte

La imaginacién es un poder del escritor, el de hacer presentes y sensibles cosas que ya no se pueden
tomar por diferentes. Por otro lado, la imaginacidn es susceptible de dar a cada uno de estos objetos un
contenido sensible, bajo distintas formas permitiéndolos aparecer. Por eso, se distancia la imaginacién
del escritor de la memoria y de la percepcidén a través de su capacidad de hacer aparecer lo que todavia
no aparece y de dar una cara a lo que sin su mediaciéon permaneceria invisible o insensible. Segin Bouriau
(2007), “la imaginacion no reproduce lo visible, hace visible lo que sin ella, permaneceria en la oscuridad
o en la nada (p. 80)”. En otros términos, gracias a la imaginaciéon como poder del artista, el pasado bajo la
pluma del escritor pasa a ser visible cuando recoge en la vida real, todos los momentos y los hechos
historicos para reconstruirlos mediante un uso especifico de la lengua.

Si la obra de arte es el producto de la imaginacion dotado de valor estético, y el resultado de la
actividad intelectual y solitaria del artista como individuo, para lograr su total confeccidn, el artista hace
gala de a su talento y de sus capacidades de imaginacidon, improvisacion y de inspiracion para moldear
estilisticamente, la idea inicial (pretexto de la creacion) y crear mundos y categorias ficcionales.

En cuanto al contenido de la obra de arte, éste no se encuentra de ninguna manera fuera de ésta
sino gque estd en el mundo real y en la conciencia del creador quien, gracias a su talento creador, crea
mundos paralelos al mundo real, esto es, mundos posibles con sus distintas categorias ficcionales. Es por
eso que el contenido de la obra artistica no seria mas que el significado de su forma, del sistema
significante portador de su significado.

Por otra parte, es de sefialar que la obra de arte es el reflejo del contenido de la vida social

mediante la interferencia de los cuadros tematico y argumentativo. Al respecto, si el cuadro tematico
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alude al tema, el argumentativo estd estrictamente relacionado al proceso de estilizacion del tema o sea,
al cuadro de la estilizacion, mediante recursos retdricos que constituyen el estrato de la forma artistica.
Ademas de eso, la obra de arte no serd mas que el resultado de la improvisacién, de modo que su lenguaje
artistico se diferencia del habla cotidiano.

En resumidas cuentas, la imaginacién reproductora y aun, creadora, es también “productora”.
Como tal, no toma ningln material de los érganos sensoriales, ademas, sobre la base de las intuiciones
del tiempo y del espacio, la imaginacién produce a priori, y respectivamente e independientemente, de
cualquier dato empirico, la figura de conceptos matematicos y de sus relaciones y esquenas que permiten
a las categorias consolidarse intuitivamente y aplicarse a lo sensible.

En otros términos, la imaginacion permite al escritor presentar directa, indirectamente y de
manera sensible, el conjunto de objetos concebibles, desprovistos de presencia sensible. Aquellos objetos

son los que pueden haber existido o no, o sélo son ficticios.

Elementos constitutivos de la creatividad artistica
La creacion artistica y, la historia y la teoria del reflejo
La historia a la que nos referimos es la idea inicial o sea, el pretexto de la creacion artistica. Designa la
historia, el relato y el conocimiento de los sucesos del pasado considerados como dignos de la memoria.
Desde otro angulo, la historia se relaciona también con anécdotas episddicas ligadas a un momento
pasado, la parte del pasado de la humanidad conocida por entre documentos orales o escritos. La historia
es también la suma de relatos, la narracién de acciones y de acontecimientos reales.

Es de mencionar que la relacion entre arte y realidad suscita la consideracion de la de la teoria del
reflejo y la creacidn artistica.

En efecto, la teoria del reflejo es el fundamento de las tesis filosoficas generales que manifiestan
la naturaleza de la conciencia humana, los mecanismos vy el caracter del conocimiento de la realidad
histérica, y los principios cardinales de esta teoria (la del reflejo) sirven de base tedrica para comprender

el arte como forma determinada y especifica de cognicidn de la realidad.
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La teoria del arte como categoria de la ciencia artistica, pone de manifiesto los rasgos especificos
del reflejo de la realidad en imdgenes artisticas y las particularidades que distinguen el arte de las demas
formas de conocimiento social, pues, reflejo como representacion y no como reproduccién esto es, como
arte de fabricar o de imitar la realidad sensible o segln expresion aristotélica, arte de la mimésis, mimésis
que no es Mas que proceso que consiste en dar nacimiento a un nuevo objeto, un objeto ficticio, a través
de sus variantes a saber: Mimésis 1: su medio (el ritmo, la melodia, el lenguaje); Mimésis 2: su objeto, el
hombre en accion (puesta en escena en la tragedia, la comedia, etc..) y Mimésis 3: su manera de imitar
(narracién épica, descripcion directa en la tragedia).

Desde otro angulo, todo eso suscitaria la consideracion del hecho de que el objeto del arte esta
construido por el mundo exterior, la realidad y el medio social y natural del hombre. Dicho de otra manera,
el arte concentra y encarna sus imagenes y formas, la tendencia de los estados de animo y psicologia
sociales.

En conclusidn, el arte ayuda a mostrar los problemas y necesidades multifacéticas de la época, es
un espejo peculiar sensible que refleja el estado de la psicologia social y las tendencias internas de su
desarrollo.

Por eso, se ha considerar que el arte como actividad y objeto producido dotado de propiedades
estéticas, tiene un substrato en el caracter y la esencia del proceso concreto de interaccion del hombre y
el mundo exterior. La esencia de dicha interaccion se manifiesta en formas cuya expresién estética se
encuentra en las categorias de lo bello a saber, /o bajo, lo sublime, lo feo, lo estético, lo artistico, lo trdgico
y lo cdmico; y en las mismas categorias estéticas se conceptia y se generaliza tedricamente el cardcter de
la interaccién del hombre con el mundo real.

Por fin, la teoria del reflejo o la de la representacion, hace coincidir dialécticamente y a la vez, lo
objetivo y lo subjetivo en la creacidn artistica o sea, la realidad y lo verosimil, para un ideal estético en el
arte como finalidad de la creacion artistica. Por eso, sin duda alguna, la creacion artistica ya materializada

expresa, la realidad histérica objetiva y subjetivamente.
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El creador-artista como agente de la creacion artistica

Como agente o -semidticamente-, actante, el artista es el hacedor del arte o creador de la obre de arte.
En tanto que artista, se define desde un punto de vista sociolégico, como el que a través de su
pensamiento y de su imaginacién, libera un mensaje con la finalidad de llevar a tomar conciencia de
ciertos problemas de la sociedad, todo eso en un estilo artistico. Es también quien a cuya produccién se
atribuye un valor estético por encerrar propiedades estéticas (lo bello y sus variantes tales como lo
sublime, le feo, lo bajo, lo artistico, lo estético, lo comico y lo tragicomico). Pues, a través de su actividad,
el artista construye un mundo nuevo, un mundo fingido, un mundo paralelo al real.

Desde otra perspectiva, el artista es un individuo dual, esto es, un ser humano con dos individualidades
distintas: la primera individualidad denominada, especifica, es la relacionada con caracteres humanos
mientras que la segunda, menos especifica, tiene que ver con los caracteres no humanos. Es esta segunda
individualidad es decir, la psicoldgica, es la que define estrictamente, al artista como creador o inventor
de la obra de arte puesto que presenta al artista como un ser desdoblado durante el proceso de la
creacion, por lo que:

[...] yes que en lacreacion artistica nos enfrentamos a un fenémeno interesantisimo desde el punto
de vista psicoldgico y estético, con una especie de desdoblamiento de la individualidad humana
Cuando hablamos de la “autoexpresion” de la personalidad del artista en su obra, no se trata en
modo alguno de su personalidad real, la de la vida corriente, la que se manifiesta en la actividad
practica del artista; se trata de su segunda personalidad, la ideal, que él, en parte consciente y en

parte inconscientemente, construye para proyectarla en su obra (Kagan, 1984, p. 353).

Se trata de una elevacion de ascension intelecto-espiritual de parte del individuo-artista a lo largo de la
actividad creadora, durante la cual elevacién, manifiesta dos estados psicoldgicos a saber, estar a la vez
consciente e inconsciente; pues, estar entre dos realidades: la empirica (cuando existe como ser humano
al igual que sus semejantes) y la artistica de su personalidad.

Entre las dos realidades sélo existe una relacion de complementariedad puesto que la
individualidad artistica es la que se viene a soldar sobre la realidad empirica provocando interferencias

entre las dos individualidades del artista. Pero, conviene sefialar que la diferencia entre estas dos formas
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de la personalidad del artista se debe a la inspiracion y al poder de la imaginacién del artista-creador,

éstas como caracteristicas de su personalidad desdoblada o su doble lirico-poético. Respecto al estatuto
doble de la personalidad del artista, se afirma lo siguiente:

He aqui por qué el detallado analisis biografico, por el que se apasionan tanto muchos tedricos

de la literaturay el arte, permite reproducir con lujo de detalles la personalidad empirica, corriente,

del artista, pero no permite reproducir, mostrar por si solo la personalidad poética que vive en su

obray que rechaza muchos de los rasgos de su prototipo de la vida real (Kagan, 1984, p. 45).

Dicho de otra manera y en cuanto a la imaginacion, el artista es el que en su esencia, expresa en su
produccion, mediante su imaginacion y sus pensamientos, las sensaciones y el conjunto de la plenitud de
su propia vida espiritual, de modo que su creacion resulta mas que simple invencién, una especie de
autoexpresion es decir, la expresién de lo personal y de lo intimo. Por lo mismo, lo producido por él o sea,
la obra de arte seria desde una primera consideracion, discurso sensible, producto de la invencién mejor
aun, el de la imaginacion y de la manifestacién concreta de su actividad individual e intelectual, dotada
de valor estético.

Prosiguiendo con la esencia de la personalidad del artista, hace falta considerar que ésa esta
marcada por la actividad especifica y personificada del propio artista-creador, actividad que se basa en
cinco puntos esenciales, puntos que configuran el estatuto del artista en los siguientes puntos a saber, si
el primer punto estructural hace del artista el que dispone de una cantidad importante de informaciones
procedentes de los mundos natural y social, y del autoconocimiento. Esta suma de informaciones son las
gue constituyen el conocimiento o la materia prima que necesita el artista, y es “el potencial gnoseoldgico
o de conocimiento”. En cuanto el segundo punto estructural de la personalidad del artista, ése esta
relacionado con el conjunto de orientaciones valorativas que derivan de los ideales de todo tipo,
expresados en su sensacion del mundo. Esta estructura constituye “el potencial axioldgico de la
personalidad del artista”. Respecto a la tercera estructura de la personalidad del creador de la obra de
arte, ésta se desprende de las costumbres, los usos, la destreza y de la capacidad de actuar, inventary de

|Il

metaforizar, ésta, es el “potencial creador”. Tocante a la penultima estructura de la personalidad del

artista, conviene sefialar que es la relativa a la capacidad de éste en comunicarse con otros individuos,
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ésta es “el potencial comunicativo”. Por fin, la Ultima estructura seria tal vez, la mas relevante puesto que

atafie lo artistico y la intencién constante de alcanzarlo mediante el proceso de invencion y de imaginacién

que gira en torno a los aspectos semantico y formal; es “el potencial artistico”. Sobre el artista y el arte,
Koprinarov (1990) afirma:

¢Qué tiene de mas el hombre que es artista del que no es artista? Estos son algunos de los

problemas fundamentales a los que trataron de dar respuesta los pensadores de la antigiedad que

se dedicaron a la estética. Platdn ofrece una explicacion idealista, mistica del proceso artistico.

Contrapone la inspiracién artistica al acto cognoscitivo. Segln él, la explicacién del artista es

irracional. El artista esta inspirado por Dios, y nada mas es el érgano mediante el cual se descubre

la accién de fuerzas misticas y divinas; para ser artista no hace falta estudiar. Cuando el poeta se

ve delante de la musa pierde su raciocinio y crea independientemente de si mismo, o sea, nada

mas que como érgano de una fuerza divina (p. 37).

En suma, es de afirmar que si por un lado existe una interdependencia entre la actividad del artista y su
personalidad, por otro lado, ambas personalidades influyen constantemente sobre la labor creadora del

artista y estan reflejadas en el aspecto semantico de la obra artistica elaborada.

La instancia de la creacion de la obra artistica
La elaboracién o la construccién de la obra de arte es un proceso de imaginacion inventiva que se inicia
siempre con la concepcion de una idea inicial a partir de la cual el artista va avanzando mediante
improvisaciones, inspiraciones y meditaciones con la finalidad de moldear adecuadamente los mundos
ficcionales. La idea inicial, para que ésa sea el punto de partida del proceso creador, hace falta que sea
vista y considerada por el artista creador como la sustancia artistico-figurativa o el nucleo poético-
concreto-sensorial aun, como el motivo.

En otros términos, el artista mediante su capacidad de imaginacidén ha de pensar metaféricamente
la obra es decir, ha de enfocar su percepcién poética del universo como lo no abstracto, lo concreto, lo

sensorial, lo visto, lo oido y lo presentado por la imaginacion. Es de esta manera que el artista logra
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concretar la obra de arte a partir de aquella concretizacién de la idea inicial y de la fusién perfecta entre

formay fondo.

La reconstruccion de la historia mediante la imaginacién creadora
La imaginacién es un factor primordial en la reconstrucciéon del pasado histdrico, por eso es considerada
como inventivo-creadora.

En efecto, la representacion que hace el artista del pasado histérico resulta ser un tejido
confeccionado por la imaginacion a partir de la gramatica, y el dominio tanto del lenguaje, los modos
operatorios como de la escritura, hace que la obra de arte se inscriba u obedezca a tres criterios a saber,
el cuadro presentado por el artista puede o no inscribirse en un marco espacio-temporal determinado
por el tema a tratar, el relato histdrico fingido debe poseer una coherencia interna y la obra de arte no
debe coincidir forzosamente con datos histéricos reales.

Por otro lado, la imaginacidn creadora estd guiada por la inteligencia, la ingeniosidad y por el
talento del artista en nombre de los cuales este uUltimo moldea verosimil y subjetivamente y, aun,
figurativamente, la idea inicial o el hecho histdrico hasta lograr su configuracién en forma y en fondo.

En definitiva, el proceso de la creacion artistica desde otro dngulo, y sobre todo, partiendo de la
reconstruccion del pasado histdrico, obedece a los desarrollos de |a historia del lenguaje y de los sistemas
semidticos, y cada uno de estos sistemas posee una ldgica interna de desarrollo y todos contribuyen al
enriquecimiento, el fortalecimiento y al perfeccionamiento de su Iéxico, su gramatica y de su sintaxis,

hasta hacer que lenguaje aparece especial dado que el mensaje va mas alla del cuadro informativo.

Acerca del método creador, las corrientes artisticas, el estilo y del problema del realismo
La representacién del pasado histérico en el arte suscita sin duda alguna, el problema del realismo, y se
manifiesta a través de la interdependencia de los parametros categoriales tales como estilo, método
creador y corrientes artisticas, entre otros fendémenos.

Tratdndose del método creador, ése no es mas que la actividad creadora del artista, sus

convicciones estéticas, su concepcion de la esencia y del devenir del arte, y su conciencia como categoria
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socio-histdrica. Lo que hace del método creador al tomar en cuenta el pasado histérico, una propiedad
privada y el fundamento estético de tendencias artisticas enteras. Por eso,

La estructura basica del método creador descansa en la interaccién de cinco motivaciones: la
cognoscitiva, la valorativa, la semidtico-comunicativa, la modeladora y la constructiva; su
correlacion puede variar, de modo que, en distintos métodos, unas veces es una y otras veces es
otra la motivacién que predomina en el proceso creador. Precisamente entonces se revelan las
fuerzas que aproximan los métodos de los diferentes artistas y que nos permiten hablar de la
existencia de tendencias o corrientes artisticas basadas en esta aproximacion [...] Esta estructura

del método es la que llamamos realista (Kagan, 1984, p. 636).

Por eso el método creador es designado también como base metodoldgica que fundamente la creacién
artistica, creacion dividida en nueve funciones tales como la socio-transformativa, la cognoscitivo-
heuristica, la artistica-conceptual, la previsora, la informativo-comunicativa, la educativa, la sugestiva, la
estética y la hedonistica, funciones que estructuran también al arte.

Por otra parte, el método creador representaria la actitud estética del arte hacia la realidad social
o histdrica. Es por eso lo que el concepto de método creador coincide con el de corriente o de Escuela
literaria, basandose en el hecho de que tanto la corriente como la Escuela literaria terminan unificando a
escritores que poseen un mismo método artistico. Por lo que en Timoféiev (1979):

En el arte, el método artistico se manifiesta en la unidad, historicamente condicionada, de los
principios de creacion de una serie de escritores, y y esta unidad se expresa en la interpretacion
comun de los problemas fundamentales que surgen ante el arte en cualquier periodo histdrico, es
decir, los problemas del ideal, del héroe, de la vida y del pueblo, en unas condiciones historicas

nacionales concretas (p. 90)2.

2, Respecto a las funciones, se habra de notar lo siguiente: desde el punto de vista artistico, la funcién socio-transformativa
esta relacionada con la actividad, el cardcter transformativo del proceso creador. A partir de la realidad cotidiana, el artista
crea otra, la realidad artistica. Si la funcion cognoscitivo-heuristica es la centrada en el conocimiento de la realidad a partir de
la novela como obra de arte, la artistico-conceptual resulta estar ligada a problemas sociales y filoséficos. En cuanto a la funcion
previsora, ésta tiene que ver con la capacidad del arte en pronosticar la realidad (adivinar o profetizar) mientras que la
informativo-comunicativa se relaciona con el hecho de que la novela como obra de arte resulta ser por consiguiente, un medio
de comunicacién y de informacién. La funcién educativa. Esta encierra las sub-funciones tales como la catdrtica, la
compensatoria, el juego y el entretenimiento. Si la sugestiva esta relacionada con la capacidad de |la obra de arte y en particular,
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Par concluir, dirfamos que el método creador de base seria la suma de un método de conocimiento de la
realidad y de los modos de interpretacién voluntaria de la vida, de transformacién del hecho historico real
(su transformacién o representacion artistica) y de construccion del sistema simbdlico.

En cuanto a la relacién de interferencia entre al método creador y el estilo artistico, conviene
mencionar que si el primero designa las regularidades del proceso de creacion de los valores artisticos, el
segundo se relaciona con las regularidades de la estructura de la categoria artistica y determina un
sistema de formas que fijan la obra de arte. Particularmente, el estilo artistico en tanto que marca de la
individualidad del artista es no sélo polisémico sino:

[...] la expresidn directa del condicionamiento mutuo y de la dependencia mutua general de los
elementos de la forma, surge precisa y solamente alli donde existe una conjugacion rigurosamente

regular de todos los elementos de la forma necesaria para la solucién de una tarea ideoldgico-

artistica. (Kagan, 1984, p. 651).

En efecto, si por una parte, es el estilo la estructuracién informativa y expresiva de una lengua, no es ni
forma ni contenido sino la unidad de la forma y del contenido, unidad que garantiza la realizacién del plan
general de la construccion del todo, por otra parte, es la suma del caracter integro de la personalidad del
autor y del propdsito artistico de una obra, los rasgos tipoldgicos de una orientacién artistica y toda la
tradicion historica en la que se basa la creatividad del artista. Gorin (1980) al respecto, sefiala:

El estilo nace del arte y lo origina. Es el fruto de determinado proceso artistico, y también es
una estructura candnica que sirve para expresar el contenido y la forma e indica el cauce para el
desarrollo del proceso artistico [..]. El estilo supone la integridad del macrocosmos y el
microcosmos de una obra, la unidad de un sistema artistico como algo global (universal) y
pormenorizado, a los niveles "molecular" y “celular”. El estilo representa la dependencia de todos
los elementos de una obra respecto a su centro artistico Unico, es la fuerza centripeta de una obra

gue asegura su caracter monolitico (Gorin, 1980, pp. 335-341).

del arte en influenciar en el subconsciente del ser humano, la funcidn estética, con la capacidad del arte en formar a espiritu
creador y la hedonista, con la habilidad en proporcionar placer.
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Con todo, el estilo es la marca de la individualidad del artista, y la caracteristica de la tipologia de la
estructura conceptualmente determinada de una obra.

Al término de estas reflexiones argumentativas sobre la creacion artistica y sus motivaciones
tedrica, estética y practica, resulta la creacién artistica como actividad productora y sensible, que implica
tanto al arte, el artista, la imaginacién, la teoria del reflejo, el método creador como el estilo, en una

dindmica relacional de implicacion y de complementariedad
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Resumen

El objetivo del presente texto gravita sobre la presentacién de las principales ideas de La estructura
de las revoluciones cientifica de Thomas Kuhn. Este articulo esta especialmente dirigido a estudiantes
universitarios, pero puede resultar de utilidad para cualquier persona, lega en la materia, interesada
en dicha etapa del pensamiento kuhniano. Para facilitar la lectura, se han dividido el texto en diez
apartados, comenzando por un breve glosario de conceptos clave. Ademas, se ha eludido referenciar
cualquier debate interpretativo externo.

Palabras clave: Kuhn. Filosofia de la ciencia. Revolucion cientifica. Paradigma. Ciencia normal.

Abstract

The objective of this text revolves around the presentation of the main ideas of The Structure of
Scientific Revolutions by Thomas Kuhn. This article is especially aimed at university students, but it can
be useful to anyone, layman in the field, interested in this stage of Kuhnian thought. To facilitate the
reading, the text has been divided into ten sections, starting with a brief glossary of key concepts.
Furthermore, reference to any external interpretative debate has been avoided.

Keywords: Kuhn. Philosophy of science. Scientific revolution. Paradigm. Normal science.
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Breve glosario!

Periodo pre-paradigmatico: Antes de la adquisicion de un “paradigma”, un determinado campo de
la ciencia se encuentra en lo que Kuhn denomina “periodo pre-paradigmatico”. Si bien es cierto
gue este es llevado a cabo por cientificos, existen ciertas diferencias con respecto a los periodos

|u

de “investigacién normal” o “investigacidn extraordinaria”. En primer lugar, en este periodo nos
encontramos con un profundo debate entre diferentes “escuelas” o “sub-escuelas” acerca de un
determinado fendmeno. Este debate no sdlo incluye discrepancias acerca de cual es la mejor
explicacion para el fendmeno que sea, sino también acerca de los métodos, creencias y problemas
pertinentes. Cada una de estas posiciones lleva a cabo, por tanto, una recoleccion de informacién
acerca del fenédmeno acorde con su determinada interpretacién del mismo. Aqui no hay ningun

“paradigma”. Este es un periodo sumamente heterogéneo en lo que a la investigacion cientifica

respecta, carente de pautas fijas.

Paradigma: Un “paradigma” es una suerte de “vision del mundo”, cosmovision o “estructura
conceptual” muy amplia compuesta por toda una serie de elementos compartidos acriticamente
por los cientificos de una disciplina determinada. Entre estos elementos se encuentran creencias,
expectativas de prediccion, métodos, problemas, objetos o teorias. Asi, el “paradigma” se erige
como la base sobre la que se asienta el periodo de “investigacién normal” de una “comunidad
cientifica” particular; es como el marco que define los limites sobre la que esta comunidad trabaja.

La astronomia copernicana o la fisica cuantica pueden ser considerados ejemplos de “paradigmas”.

Ciencia normal: Por “ciencia normal” Kuhn entiende el periodo de desarrollo cientifico en el cual
los cientificos de una disciplina cientifica trabajan bajo el paraguas de un “paradigma” concreto. La
seguridad que proporciona la asuncién acritica de una “visién del mundo” particular permite
conseguir grandes avances, en sentido acumulativo, en la disciplina que sea durante esta etapa de
“investigacién normal”. Esta “investigacion” se moveria, basicamente, a través de la resolucién, o
del intento de resolucién, de “rompecabezas” (los problemas que tiene sentido plantearse seguin

el “paradigma” vigente).

L El orden de presentacién de los conceptos responde a un criterio tematico, no alfabético.
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Anomalia: Una “anomalia” es un fendmeno imprevisto por el “paradigma” bajo el que se conduce
la “ciencia normal”. Dicho de otra manera, es un problema, adquiera la forma que adquiera, al que
el “paradigma” no puede dar respuesta (al menos, de momento). Si bien es cierto que la existencia
de una “anomalia” no tiene por qué conllevar una “crisis” de ese “paradigma” (algunos cientificos
pueden dejarla de lado o proponer “ajustes ad hoc”), determinadas “anomalias” que se pueda
considerar que producen grandes lagunas en dicho “paradigma” si pueden conducir a ello. Téngase
presente que, al no dar respuesta a todos sus interrogantes, ningln “paradigma” esta exento de

problemas.

Crisis cientifica: Los diferentes “paradigmas” se encuentran en “crisis” cuando comienzan a diluirse
en el ambiente la sensaciéon de seguridad que debe caracterizarlos. Es decir, cuando ciertos
individuos comienzan a poner en cuestion los fundamentos del “paradigma” al tomar conciencia
de la existencia de “anomalias” que no se pueden reducir a meros “rompecabezas”. Previamente
a toda “revolucion cientifica”, nos dice Kuhn, existe este “periodo de crisis” en el que comienzan a
florecer diferentes formas de abordar los problemas que sean. Un ejemplo de este tipo lo
constituye la teoria de la relatividad: anteriormente a su formulacién por parte de Einstein, durante
el siglo XIX ya se comenzd a tomar conciencia de que algo no iba bien en la mecanica newtoniana.
Como respuesta a estas “crisis”, los cientificos pueden, o bien comenzar a proporcionar propuestas
alternativas al “paradigma” vigente, con lo que nos encontrariamos en el “periodo revolucionario”,

o bien intentar solventar dicha “crisis” a través de algunos “ajustes ad hoc”.

Revolucion cientifica: Por “revolucion cientifica” Kuhn entiende el periodo no acumulativo en el
gue un “paradigma” se sustituye por uno nuevo; sea esto parcial o totalmente. Durante la
“revolucion cientifica” una minoria de cientificos de un determinado campo comienzan a poner
encima de la mesa “paradigmas” alternativos al vigente. Sucede esto de tal manera que esta

|u

minoria debe intentar persuadir a los cientificos anclados en el “viejo paradigma” mostrando cémo
el nuevo es capaz de dar cuenta de los problemas que conllevaron dicha “revoluciéon”. Por
supuesto, el que lo que acabamos de decir sea la esencia de este periodo hace que no podamos

hablar aqui de progreso acumulativo en el sentido de la “ciencia normal”, ademas de que esta
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etapa sea mas sucinta en el tiempo. La aceptacidn o rechazo por parte de la “comunidad cientifica”

de una de esas propuestas alternativas, asi como los motivos que a ello los lleven, ya es otro asunto.

Inconmensurabilidad: Los “paradigmas” son mutuamente “inconmensurables”. No hay un criterio
racional, ultimo, para elegir entre teorias alternativas. El motivo es que, dado que cada
“paradigma” proporciona una particular “visién del mundo” en un sentido sobremanera amplio,
no podemos apelar a ningln lenguaje comun, ni observacional ni de ningun tipo, para determinar
cual de ambas propuestas es la mejor. Con la aceptacion de un “paradigma” en lugar de otro,

siempre se producen ciertas ganancias y pérdidas.

Neopositivismo légico y Popper frente a la filosofia kuhniana

Son varias las diferencias que median entre la propuesta kuhniana de la neopositivista y popperiana. La
mas destacada de todas ellas reside en el especial hincapié del autor de La estructura de las revoluciones
cientificas en el analisis de la ciencia desde una perspectiva diacrdnica, historiografica. El desarrollo de la
ciencia se ha de considerar, valga la redundancia, tal y como efectivamente esta se ha desarrollado. No
se quiere decir con esto que los enfoques neopositivistas y popperianos dejen absolutamente de lado
esta perspectiva historiografica, sino mas bien que el acento se pone en otros lugares. Esto es asi en la
medida en que el estudio historiografico de la ciencia forma parte para los enfoques clasicos del llamado
“contexto de descubrimiento”. El cual debe diferenciarse del objeto de estudio propio de los fildsofos de

|u

la ciencia, el “contexto de justificacion”.

Una de las principales preocupaciones de los enfoques clasicos consistid en la reconstruccién en
légica formal —tanto deductiva como inductiva— de las teorias cientificas. En el caso del enfoque
neopositivista, se mantuvo una especie de concepcion lineal acumulativa del desarrollo cientifico: la
concepcion del “desarrollo-por-acumulacion” (Kuhn, 2006, 59). Esto es, si las teorias cientificas estan
constituidas fundamentalmente por una serie de principios o axiomas formalizables, el desarrollo
cientifico consiste esencialmente en la constante aparicidn de teorias cada vez mas perfeccionadas. El

conjunto de conocimientos contenidos en una teoria, seran englobados con el discurrir del tiempo en una

nueva teoria mas amplia. Este fendmeno fue conocido por el enfoque neopositivista como
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“reduccionismo”: las viejas teorias son reducibles a las nuevas, los términos y enunciados de la primera
son logicamente deducibles de la segunda.

En el caso del enfoque popperiano no podemos hablar tanto de una vision acumulativa del
desarrollo cientifico al modo neopositivista, mas si de una suerte de una concepcion progresiva unilateral.
Para Popper, las nuevas teorias son un avance con respecto a las precedentes, cuyos enunciados son
falsados por las primeras, puesto que nos acercan mas a la verdad. Nunca sabremos cuan cerca estamos
de esta verdad, ni siquiera si de hecho estamos en ella. Lo que si nos garantiza la concepcion falsacionista
popperiana es que con el discurrir del tiempo nos topamos mas cerca de ella.

En el caso de Kuhn tenemos una vision radicalmente opuesta del desarrollo de la ciencia (entre
otros puntos de divergencia). Para empezar, la ruptura de la distincion entre un “contexto de
descubrimiento” y un “contexto de justificacion” iniciada por Hanson, y seguida por Kuhn (Kuhn, 2006,
60-61) comienza por desvanecer la consideracidén neopositivista acerca de la no especial pertinencia del
desarrollo historiografico de las ciencias para el fildsofo de la ciencia. No sélo no es cierto que el analisis
de la historiografia cientifica no sea fructifero para la filosofia de la ciencia, sino que este se convierte en
la piedra angular del nuevo enfoque historicista que aqui abandera Kuhn. Tenemos aqui lo que el mismo
autor denomina la “revolucion historiografica en el estudio de la ciencia” (Kuhn, 2006, 60). El desarrollo
cientifico no se desarrolla alegremente a través de un camino recto. Este desarrollo se lleva a cabo
mediante una serie de etapas que pueden terminar en una ruptura con respecto al anterior “paradigma”
cientifico. Cuando un nuevo “paradigma” sucede a otro “paradigma”, la relacion entre ambos no es de

mera falsacidon ni de reduccion. De hecho, ambos paradigmas son entre si “inconmensurables”.

Etapas kuhnianas en el desarrollo de la ciencia
En esencia, son dos las grandes fases que se presentan a lo largo del desarrollo de las diferentes ciencias:

|II

el llamado periodo de “ciencia normal” y el periodo de “ciencia revolucionaria”. El de “ciencia normal” es

un periodo mucho mas dilatado en el tiempo que el otro y basado en la confianza de una estructura
|II

conceptual o “paradigma” comun. Una comunidad cientifica lleva a cabo una “investigaciéon norma

cuando existe un consenso, muy rara vez puesto en duda, acerca de las “reglas” y “normas de practica”
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(Kuhn, 2006, 71), en un sentido amplio, a seguir en esta investigacién. El “paradigma” es una “vision del
mundo” que establece para una comunidad cudles han de ser los objetos de estudio, los objetivos, los
medios, etc. En definitiva, implica una “poderosa red de compromisos” a varios niveles (Kuhn, 2006, 115).

|H

Lo que, en consecuencia, sucede durante la “investigacién normal” es como un perfeccionamiento o
mejor articulacion del “paradigma” vigente (Kuhn, 2006, 90) a través de la resolucién de “rompecabezas”
(Kuhn, 2006, 107). Por lo tanto, este desarrollo es “una empresa enormemente acumulativa” (Kuhn, 2006,
129).

|II

Ahora bien, a lo largo de su quehacer, la “investigacion normal” se va encontrando con toda una
serie de “anomalias” a los que el “paradigma” vigente no es capaz de dar una respuesta. Estamos ante
ciertos fendmenos que violan las “expectativas” (Kuhn, 2006, 130) que presenta ese presupuesto
“paradigmatico” de la “comunidad cientifica”. El problema se vuelve serio en el momento en que las
“anomalias” comienzan a ser una constante del “paradigma” y, asimismo, cuando acaezcan en campos
especialmente sensibles. Es en ese momento cuando hablamos de un “periodo de crisis” del “paradigma”
dominante que rompe con la seguridad y confianza anteriormente predominantes. En este punto
podemos discernir una suerte de sub-etapa o de nuevo periodo entre los dos de mayor envergadura
arriba mencionados. En este momento, y frente a Popper, Kuhn no sostiene que la falsacion de un
“paradigma” conduzca necesariamente a su abandono. Para que esto Ultimo suceda la “comunidad” tiene
gue terminar aceptando, generalmente de un modo bastante arduo y lento, un nuevo “paradigma”
alternativo (Kuhn, 2006, 165).

Kuhn llegd a decir que “no hay ningln proceso que los estudios histéricos del desarrollo cientifico
hayan puesto hasta ahora de manifiesto que tenga la menor semejanza con el estereotipo metodolégico
de falsacidn por contrastacion directa con la naturaleza” (Kuhn, 2006, 165). En cualquiera de los casos,
este Ultimo proceso de cambio de un “paradigma” por otro nuevo, este “periodo de transiciéon”, no
acumulativo pues estamos ante dos modelos que son “inconmensurables”, es conocido como una
“revolucion cientifica” en la que se desarrolla la “ciencia revolucionaria”. El resultado de esta “revolucion

cientifica” es un nuevo “paradigma” que sirve de telén de fondo de un nuevo periodo de “ciencia normal”.
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Ademads de las nombradas, también cabria mencionar, al igual que el “periodo de crisis”, una

III

especie de sub-etapa, el “periodo preparadigmatico”, en el cual el estudio de los hechos todavia no

cristaliza en “ciencia normal”.

El nacimiento del primer paradigma

Para Kuhn, el establecimiento de un “paradigma” es sintoma de que un determinado campo de
investigacion cientifico ha alcanzado cierta “madurez” (Kuhn, 2006, 72). Asi, previa adquisicion de un
“paradigma” hay, como ya se ha mencionado, un “periodo preparadigmatico” donde diferentes
“escuelas” o doctrinas intenta dar respuesta a toda una serie de fendmenos sin ninguna pauta o reglas
especificas. Si acaso, tan sélo nos podriamos encontrar con teorias preparadigmaticas. Por ejemplo, entre
la “remota antigliedad” vy el siglo XVII no parece haber “ningln punto de vista Unico” acerca de “la
naturaleza de la luz” (Kuhn, 2006, 73). Hay aqui diferentes posiciones proporcionadas por “escuelas”
diversas que suelen “abrazar” alguna variante, en este caso, de las “teorias epicureistas, platénicas o
aristotélicas” (Kuhn, 2006, 73).

Durante los “periodo preparadigmaticos” se pueden contemplar toda una serie de “debates
frecuentes y profundos acerca de los métodos, problemas y normas de solucién legitimos” (Kuhn, 2006,
124). Ademas, durante este “periodo” los “cientificos” llevan a cabo una profunda “recolecciéon de datos”
(Kuhn, 2006, 78) de una forma ciertamente “aleatoria” y no muy compleja. Junto a esta “recoleccion” hay
un “cuerpo de creencias” (Kuhn, 2006, 80) que varia en funcién de la “escuela” de la que hablemos, aun
cuando estemos tratando los mismos fenémenos.

Dado esto, y por muy cierto que sea que los investigadores de esta etapa previa a la adquisicién de
un “paradigma” son “cientificos”, no lo es menos que el “resultado neto de su actividad” no es
“plenamente ciencia” (Kuhn, 2006, 74). ¢iCémo, entonces, de esta diversidad puede llegar a surgir un
“primer paradigma” en un determinado ambito de la ciencia? Por ejemplo, en el “4mbito de investigacion
eléctrica”, hubo muchas aportaciones y experimentos previos a la aceptacion universal de un
“paradigma”. Empero, ninguna de estas visiones acerca de la naturaleza de la electricidad podia

proporcionar una explicacion lo suficientemente amplia y clara acerca de muchos de los “efectos”
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descubiertos del estudio de la electricidad. Esta explicacion llegd de la mano de Franklin y de sus
seguidores (Kuhn, 2006, 77) en el siglo XVIII. Para hablar del surgimiento de un “paradigma”, tenemos
que encontrarnos ante una teoria lo suficientemente amplia y rigurosa que permita dar cuenta de
determinados fendmenos. Lo que no conlleva que esta pueda proporcionar una explicacién a todos “los
hechos a los que se enfrenta” (Kuhn, 2006, 81). Tal y como no podia hacer, siguiendo con el ejemplo de
Kuhn, la teoria de Franklin. El nuevo “paradigma” no ha de explicarlo todo, sino que en todo caso debe
“parecer” mejor que las alternativas. La aceptacién universal de esta propuesta como “paradigma” en el
estudio de los fendmenos eléctricos implico la aceptacién de toda una serie de compromisos; como por

ejemplo qué experimentos valia la pena llevar a cabo y cuales no (Kuhn, 2006, 81).

El proceso de ciencia normal

Una vez que hemos establecido cudl es el “paradigma” sobre el que se asienta una determinada
“investigacion cientifica”, estamos en el periodo de “ciencia normal”. Para Kuhn, la “ciencia normal”
consiste en la actualizacién de esa “promesa” en la que se erige el “paradigma” aceptado (Kuhn, 2006,
89). Se trata, por ende, de articular el paradigma “extendiendo el conocimiento” de los hechos cuyo
estudio el “paradigma” considere relevante para el campo que sea. Estas “operaciones de retoque” del
“paradigma” son, de hecho, la ocupacién prioritaria de la mayor parte de los cientificos a lo largo de sus
vidas. Durante toda esta etapa de “investigacion normal”, donde ni se considera la posibilidad de que el
“paradigma” que sirve de base esté errado, los cientificos habran resuelto con éxito toda una serie de
problemas que precedentemente ni siquiera podrian haberlo imaginado (Kuhn, 2006, 90). El “paradigma”
ilumina una serie de problemas no resueltos, “rompecabezas”, a los que el cientifico debe dar solucidn a
partir de una serie de métodos sonsacados del mismo “paradigma”. Aungue nos movamos siempre
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dentro de unas fronteras establecidas por el “paradigma”, de las que no nos podemos mover sin cambiar
dicho “paradigma”, este terreno proporcionado por el susodicho “paradigma” es susceptible de ciertas
reformas.

Dentro de la “investigacion factica” en La estructura de las revoluciones cientificas se distinguen

“tres nucleos normales de investigacion” (Kuhn, 2006, 91). En primer lugar, hay el discernimiento de la
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“clase de hechos” que segun el “paradigma” vigente los cientificos deben considerar de importancia a la
hora de determinar la “naturaleza de las cosas”. Asi, por ejemplo, tenemos el estudio en astronomia “la
posiciéon y magnitud estelar” o en fisica “los pesos especificos y comprensibilidad de los materiales” (Kuhn,
2006, 91). En segundo lugar se situan aquellos hechos que, aunque directamente carecen del interés de
hechos como los nombrados anteriormente, indirectamente su “investigacién factica” si resulta de

|Il

interés con el fin de establecer comparaciones y predicciones del “paradigma”. Casos de esta indole son
el “aparato de Foucault” para demostrar que la velocidad de la luz es menor en el agua que en el aire, o
los “telescopios especiales” para poder demostrar las predicciones de Copérnico (Kuhn, 2006, 93). En
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ultimo lugar se sitUa el nucleo que consta del “trabajo empirico” que sirve para puliry “articular” la “teoria
paradigmatica”. Experimentos surgidos de la “teoria calérica” como “paradigma” o leyes como la “ley de
Boyle” (Kuhn, 2006, 95) son casos de esta indole que, aun a pesar de tener como base un determinado
“paradigma”, sirven para pulirlo.

Ademas de estas cuestiones relativas a la “investigacion factica”, Kuhn correlaciona toda una serie
de “problemas tedricos” que debe abordar la “ciencia normal”. Como en los anteriores casos, el fin ultimo
no es otro que la consecucion de una mejor articulacion del “paradigma” vigente a través de la
“determinacién de los hechos significativos”. Al igual que en el caso de la “investigacién factica”, esto
quiere decir que los contenidos tedricos de un “paradigma” debe ser empleada con el fin de poder
establecer predicciones acerca de los hechos que se consideran intrinsecamente valiosos. Posteriormente

IH

tenemos el “encaje de los hechos con la teoria propuesta por el paradigma”. De lo que se trata en este

segundo punto es que la actividad tedrica pueda dar aportar informacion no intrinsecamente relevante

Ill

para el “paradigma” con el objeto de contrastarla con los hechos de la naturaleza.

Las nociones de “ciencia normal” y la “resolucién de rompecabezas” se encuentran conectadas
hasta el punto de que esta Ultima es la actividad propia de la primera. El cientifico es un “experto en
resolver rompecabezas” (Kuhn, 2006, 107). Por rompecabezas se entiende “esa categoria especial de
problemas que pueden servir para poner a prueba el ingenio y la habilidad en dar con la solucién” del

cientifico (Kuhn, 2006, 107). Dado que ningun “paradigma” puede dar con una explicacién absoluta del

fendmeno que sea, esto es, que siempre va a contar con problemas a resolver, debemos entender que
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todo “paradigma” cuenta con sus propios problemas. Sélo son “rompecabezas” de un “paradigma”
aquellos problemas susceptibles de ser planteados en los términos “conceptuales e instrumentales” que
proporciona el “paradigma”. El resto de problemas que no se reduzcan a los dichos términos no seran
considerados tales por parte de esa particular “comunidad cientifica”. Como consecuencia de lo dicho,
Kuhn denomina “reglas” a esos limites que establecen los horizontes sobre los que las posibles soluciones
a los “rompecabezas” se deben encuadrar, asi como los medios a través de los cuales se deben elaborar
tales soluciones (Kuhn, 2006, 110). Si, recurriendo a la analogia de los problemas con que se confronta la

IH

“ciencia normal” con los “rompecabezas”, un nifio no puede solucionar un puzle de cualquier manera (no
se deben forzar las piezas y todas deben formar parte del resultado final), tampoco el cientifico puede
actuar como le venga en gana (Kuhn, 2006, 110).

La “ciencia normal” se propone, en conclusion, dar explicaciones a determinados “rompecabezas”,
que son fruto del “paradigma”, a través de unos limites explicitados por las “reglas”. Aunque para que un
“paradigma” pueda guiar la investigacion de una determinada “comunidad cientifica” no es en absoluto
imprescindible la existencia explicita de tales reglas (Kuhn, 2006, 119). Un “paradigma” implica una
“poderosa red de compromisos conceptuales, instrumentales y metodoldgicos” (Kuhn, 2006, 115) que
determinan qué problemas han de abordar los investigadores del campo cientifico que sea. Por esto, los
problemas de la “ciencia normal” se reducen a “problemas esotéricos”, de resolucion de “rompecabezas”,

|II

cuya metodologia ya estd predeterminada por el “paradigma”.

La aparicién de anomalias

Por “anomalia” Kuhn entiende aquel fendmeno que de algin modo viole las expectativas presentadas por
el “paradigma” vigente en la “ciencia normal” (Kuhn, 2006, 130). La existencia de una anomalia no implica
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la entrada en periodo de “crisis” de la “ciencia normal”. Bien pudiera suceder que si el paradigma continuda

funcionando, por lo demds, adecuadamente, los cientificos consideren oportuno apartar tal “anomalia”
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con la esperanza de que con el desarrollo de la “investigacion normal” se consiga una explicacion de la
misma. En relacion con los descubrimientos cientificos lo que cabe decir es que estos se pueden presentar

como “anomalias” de ciertos “paradigmas”. El descubrimiento del oxigeno, de la botella de Leyden o de
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los rayos X da cuenta de esta posible situacion. Por ejemplo, el descubrimiento del oxigeno por parte de
Lavoisier termind suponiendo la “crisis” del “paradigma” de la teoria del flogisto en quimica (Kuhn, 2006,
135).

Existen una serie de rasgos comunes a las “anomalias”. Estos son la percepcion o “conciencia previa”
de la “anomalia” (en el caso de Lavoisier, el convencimiento de que algo iba mal en la teoria del flogisto),
el proceso gradual de “reconocimiento tanto observacional como conceptual” de tal “anomalia” vy, por
ultimo, el procedimiento por el que las “categorias conceptuales” pertinentes se ajustan de tal modo que
la “anomalia” se vuelve previsto (Kuhn, 2006, 144).

Un aspecto a tener en cuenta remarca Kuhn, consiste en que previamente a la formulacion de la
nueva teoria, el viejo “paradigma” se vio mermado por una época de “crisis”. Se dice, entonces, que un
“paradigma” se encuentra propiamente en “crisis” cuando existe una conciencia de sus “anomalias”.

” u

Cuando existe una conciencia de que esa “anomalia” “es algo mas que otro rompecabezas” (Kuhn, 2006,
173) vy, por lo tanto, cuando un nimero mayor de cientificos del campo que sea le dedica mayor atencion.
Ejemplos de este tipo son la “revolucién copernicana”, la propia “teoria del oxigeno sobre la combustién
de Lavoisier” o la teoria de la relatividad. La aparicion constante de diferentes versiones de una teoria

suele ser un sintoma de la existencia de la “crisis”.

La revolucidn cientifica y la inconmensurabilidad

Por “revolucién cientifica” Kuhn entiende el periodo no acumulativo en el que un “paradigma” se
sustituye por uno nuevo; sea esto parcial o totalmente. Estos dos “paradigmas” son, asimismo, y como
veremos, incompatibles entre si (Kuhn, 2006, 186). Las “revoluciones cientificas” son en ciencia un
fendmeno andlogo a las revoluciones politicas. Determinados problemas que surgen en el seno del
“paradigma” o sistema vigente suscitan el afloramiento de “paradigmas” alternativos que puedan dar
cuenta de tales problemas. Ahora bien, el profundo enraizamiento de aquellos individuos que llevan toda
una vida dentro de tales “paradigmas” da como resultado que, generalmente, la elaboracidon y aceptacion

de nuevos “paradigmas” sea algo propio de nuevas generaciones.
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El meollo del asunto reside en que, en las antipodas de la vision neopositivista, para Kuhn los
“paradigmas rivales” son incompatibles e irreductibles entre si. Elegir entre uno de ambos es como elegir
entre “modos incompatibles de vida comunitaria” (Kuhn, 2006, 188), por lo que la eleccién entre uno u
otro es basicamente cuestion de “persuasion” (Kuhn, 2006, 189). Como sostiene el autor, no se trata que
la teoria newtoniana sea reducible a la einsteniana, sino que esta solo se puede llegar a aceptar mediante
el reconocimiento de que aquella “estd equivocada” (Kuhn, 2006, 195). Lo que es todavia mas, dada la
caracterizaciéon de “paradigma”, la contraposicion entre dos “paradigmas” no sélo pone de manifiesto la
incompatibilidad de estas en lo que a sus contenidos concierne, sino que también pone de relieve las
notorias diferencias entre ambas a nivel de creencias, métodos, problemas a abordar o normas a seguir
(Kuhn, 2006, 202). Diferentes “paradigmas” llevan a cabo una reformulacién de los conceptos tan radical
qgue ni siquiera podemos decir que ambos hablen de las mismas cosas. Ambas plantean “visiones del
mundo” totalmente dispares. A esta nueva relacion intertedrica entre diferentes “paradigmas”, ya no de
reduccioén, es a lo que se denomina Kuhn “inconmensurabilidad entre paradigmas rivales”. Puesto que
cada una de estas “visiones del mundo” estan compuestas por elementos dispares, no estd para nada
claro de qué manera se podria llevar a cabo siquiera una comparacion entre ellas. No esta clara la
existencia de un criterio racional, neutral, que permite determinar nitidamente, al modo de las pruebas
de la logica, qué “paradigma” es mejor. Si lo que el cientifico aprende cuando acepta un determinado
“paradigma” es una “vision del mundo” en sentido amplio, cualquier discusién entre representantes de

“paradigmas” diversos es un “didlogo de sordos” (Kuhn, 2006, 210).

El “cambio de vision” del mundo

Afirma el fildsofo estadounidense que “cuando cambian los paradigmas, el propio mundo cambia con
ellos” (Kuhn, 2006, 212). ¢Qué quiere decirse con esto? Puesto que cada “paradigma” es una extensa
“red de compromisos” a varios niveles, cada uno de estos impone una visién de la realidad absolutamente
peculiar. Frente a la cldsica distincidn neopositivista entre lo tedrico y lo observacional, Kuhn mantuvo la
tesis de la “carga tedrica de la observacién” presentada unos afios antes por Hanson. En virtud de esta

tesis, Kuhn arguye que cada “paradigma” cuenta con un “lenguaje observacional” exclusivo que hace que
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laidea de un tal “lenguaje observacional” objetivo y neutral se desmorone. Cada “paradigma” trae consigo
una determinada interpretacion de la realidad de tal forma que “en tiempos revolucionarios, cuando
cambia la tradicion de la ciencia normal, la percepcién que tiene el cientifico de su medio ha de
reeducarse” (Kuhn, 2006, 213). Y, asi, el fendmeno que bajo el paraguas de cierto “paradigma” se ve como
“conejo”, con el nuevo “paradigma” se vera como “pato”. Es esto asi, segin Kuhn, hasta el punto de que
los “experimentos de la Gestalt” muestran que la propia percepcién del color o del tamafio varia segun la
“experiencia previa del sujeto” (Kuhn, 2006, 215). La astronomia puede proporcionar numerosos
ejemplos de este tipo. Téngase en cuenta, por ejemplo, el abismal cambio de percepcién del mundo que
tuvo que comenzar a imponerse tras la revolucién copernicana: “después de Copérnico, los astrénomos
vivian en un mundo distinto” (Kuhn, 2006, 220). Ahora bien, no se quiere decir que el mundo no ha
cambiado tras el paso de la mecanica cldsica a la relativista en un sentido idealista. El mundo cambia en
el sentido de que lo que antes era visto como un “conejo” ahora puede ser visto como un “pato”. A pesar
de que el cientifico esté, en otras palabras, ante “la misma constelacion de objetos”, estos se “encuentran
transformados completamente” (Kuhn, 2006, 227). La visidn que tiene Galileo de un objeto en caida libre
no es ni mucho menos la misma que la que tenia Aristoteles. Tampoco podemos considerar que tiempo
y espacio en la teoria de Einstein sean lo mismo que en la newtoniana. Si tenemos claro esto podemos
hacernos una idea del peso de fondo de esta tesis: no se trata que lo que ahora se ve como aire

|II

desflogistizado sea ahora oxigeno, sino que la nueva vision del “paradigma” es tan amplia que incluye

todo tipo de creencias y presupuestos (Kuhn, 2006, 337).

La contrastacidn cientifica

Muy lejos de los enfoques clasicos, Kuhn entiende que la “inconmensurabilidad” entre los paradigmas
rivales no nos permite hablar alegremente de una forma de contrastacién simple (Kuhn, 2006, 263). Por
tanto, équé criterios se siguen cuando un “paradigma” es sustituido por otro? Esta es una decisién que
tomaran los distintos cientificos que componen la comunidad en cuestién individualmente. Como dijo el
célebre fisico Max Planck, las “nuevas verdades cientificas” no triunfan por el convencimiento de los

adalides de esta, generalmente jévenes, a los defensores del antiguo paradigma. Mas bien, estos Ultimos
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(“viejos carcamales”) fallecen, por lo que, quiéranlo o no, terminan dejando via libre a las nuevas
generaciones (Kuhn, 2006, 269). De esto no se debe derivar que la solidez de los argumentos a favor de
una teoria no tenga cierto peso a la hora de persuadir a los investigadores. Dificilmente se podria aceptar
que las soluciones que el nuevo “paradigma” aporta a las “anomalias” pretéritas, asi como sus nuevas
predicciones, no son tomadas en consideracién por aquellos que deciden suscribir esta nueva vision.
Ahora bien, los debates no suelen consistir en la capacidad de cada “paradigma” para resolver diferentes
problemas, pues ni siquiera tiene por qué haber un consenso minimo acerca de qué problemas hay que
abordar. Este punto, consecuentemente, no puede ser el decisivo. La biografia, “peculiaridades de
personalidad” (Kuhn, 2006, 271), el sentido de lo estético, ciertas conveniencias prdacticas o la mayor
simpleza son algunos de los motivos por los que en ultima instancia, en lo que a la “contrastacién
cientifica” respecta, un “paradigma” termina imponiéndose.

Kuhn rechazo tanto la propuesta de “contrastacion cientifica” neopositivista como la popperiana.
Rechazada la tesis verificacionista en un sentido fuerte (Kuhn, 2006, 260), los neopositivistas se centraron
en una concepcion basada en la probabilidad. Esta nos insta a comparar una “teoria cientifica dada con
todas las demas imaginables para cubrir la misma coleccion de datos observacionales” (Kuhn, 2006, 260).
El problema es que para llevar a cabo esta “contrastacion confirmacionista” los neopositivistas, como
sabemos, recurrieron a la distincién entre el “lenguaje observacional” y los “lenguajes tedricos” —donde
el primero es aproblematico, neutral y objetivo—. La contrastacion cientifica de los neopositivistas
descansa en la suposicion de que toda teoria es reducible de algin modo a “enunciados observacionales”
objetivos y neutrales. No obstante, la aceptacion por parte de Kuhn de la tesis de la “carga tedrica de la
observacién” —no hay ningun “sistema linglistico” “empiricamente neutral” (Kuhn, 2006, 261)—
desecha esta concepcion.

Por otra parte, la concepcion falsacionista popperiana también fue rechazada. Segun esta
concepcion, la clave para desechar una teoria reside en las pruebas empiricas que entran en conflicto con
sus enunciados. El surgimiento de discrepancias entre hechos y teoria suscita que esta Ultima se tenga

que desechar. Esta idea tampoco satisface a Kuhn, quien afirmd que, al no aportar ninguna
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“paradigmatica” solucion a absolutamente todos los problemas, todas las teorias, segin la visién de

Popper, se tendrian que rechazar (Kuhn, 2006, 262).

El progreso cientifico

Como se ha dicho, el progreso en “ciencia normal” se lleva a cabo a través de la “resolucién de
rompecabezas” enmarcados en el interior de un “paradigma” concreto. Este marca los objetivos y medios
a seguir. Semeja ser precisamente por este motivo por lo que “sélo durante los periodos de ciencia normal
el progreso parece obvioy seguro” (Kuhn, 2006, 286). La claridad con que definen los problemas a abordar
y los métodos a llevar a cabo, junto con la ausencia de “escuelas rivales” que pongan en entredicho a

|II

todos momentos el “paradigma”, permite este notorio progreso que se produce durante la “investigacién
normal”. Y es que es este aislamiento de los cientificos de una “comunidad cientifica”, que trabajan para
un publico que comparte sus mismos valores, creencias, normas... lo que da la tranquilidad y seguridad al
investigador. A esto habria que afiadir, asimismo, la efectividad del tipo de educacion predominante, la
de introducir a un individuo en la visién del “paradigma” vigente (Kuhn, 2006, 289). La consecuencia de
todo esto serd un destacado progreso en la resoluciéon de los diversos rompecabezas que estan definidos
por el “paradigma”.

Con respecto al progreso cientifico de las “revoluciones cientificas”, la propuesta de Kuhn incide
en la necesidad de dejar de lado esa especie de ingenuo optimismo que considera que las ciencias avanzan
linealmente, siempre a través de “ganancias”, hacia una verdad definitiva. Esta vision tipica por parte de
los defensores de un nuevo “paradigma” suele tener especialmente presentes sus “ganancias” y ventajas,
pero no sus “pérdidas”. Por supuesto, el nuevo “paradigma” ha de dar respuestas a problemas del
anterior “paradigma”, ha de conservar la “capacidad concreta de resolucién de problemas que se ha
acumulado en la ciencia merced a sus predecesores” (Kuhn, 2006, 294). Pero, del mismo modo, tampoco
se debe perder de vista el trasfondo presente en la tesis de la “inconmensurabilidad” intertedrica. A saber,
que cada “paradigma” proporciona una “vision del mundo” particular que, con el triunfo de un nuevo

“paradigma”, estd destinado inexorablemente a su desaparicion. Esto conlleva siempre numerosas

pérdidas a varios niveles. La conclusion a la que nos avoca todo esto es, por tanto, que si bien es cierto
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que parece haber un cierto progreso cientifico a lo largo de |a historia, este se lleva a cabo con una serie
de caracteristicas. Por ejemplo, que este no es un progreso lineal acumulativo al modo neopositivista,
que trae consigo numerosas pérdidas en lo que a las diferentes “visiones del mundo” respecta o que, tal
y como sucede con la “seleccidon natural” darwiniana (Kuhn, 2006, 298), no tiende a ninguna meta

concreta

Referencias:
Kuhn, T. S. (2006), La estructura de las revoluciones cientificas. FCE.
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Resumen

La filosofia del juego vive actualmente un momento relevante en México y América Latina que permite
considerarla, con pleno fundamento, como una disciplina filoséfica. Este reconocimiento abre nuevas
rutas académicas y lineas de investigacion centradas en el juego y en la experiencia existencial del
jugar, al tiempo que amplia el horizonte profesional de la filosofia como campo de saber y practica
intelectual. El juego se concibe como una actividad esencial de la vida humana, no sélo por las
situaciones existenciales que genera, sino por las posibilidades ontoldgicas que ofrece para
comprender el sery la experiencia humana. A partir de un trabajo sostenido a lo largo de varios afios
—reflejado en investigaciones, ponencias en congresos internacionales y diversas publicaciones—, se
sostiene que existen condiciones sdlidas para convocar a la comunidad académica dedicada a la
filosofia del juego y a la filosofia del deporte en México a reconocerlas como disciplinas filoséficas en
sentido pleno. La filosofia del deporte, de hecho, cuenta con este reconocimiento en otros contextos
desde hace décadas. En este marco, el texto presenta argumentos para respaldar dicha propuesta,
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sefialando que jugar, vivir el juego y practicar el deporte remiten a actividades fundamentales,
significativas y estructurantes de la experiencia humana. Como disciplinas filosdficas, la filosofia del
juego vy la filosofia del deporte no sdélo amplian las posibilidades de investigacién, sino que también
representan un darea de oportunidad para la formacion filoséfica, al ofrecer un amplio y diverso
abanico de objetos de estudio.

Palabras clave: Juego. Deporte. Prdcticas deportivas. Filosofia. Jugar.

Abstract

The philosophy of play is currently experiencing a significant moment in Mexico and Latin America that
allows it to be considered, with solid justification, as a philosophical discipline. This recognition opens
new academic pathways and lines of research focused on play and the existential experience of
playing, while also broadening the professional horizon of philosophy as a field of knowledge and
intellectual practice. Play is understood as an essential human activity, not only because of the
existential situations it generates, but also because of the ontological possibilities it offers for
understanding being and human experience. Based on sustained work carried out over several years—
reflected in research projects, presentations at international conferences, and various publications—
it is argued that there are solid conditions to call upon the academic community devoted to the
philosophy of play and the philosophy of sport in Mexico to recognize them as philosophical disciplines
in afull sense. The philosophy of sport, in fact, has held such recognition in other contexts for decades.
Within this framework, the text presents arguments supporting this proposal, emphasizing that
playing, experiencing games, and engaging in sport refer to fundamental, meaningful, and structuring
activities of human experience. As philosophical disciplines, the philosophy of play and the philosophy
of sport not only expand research possibilities, but also represent an area of opportunity for
philosophical education by offering a broad and diverse range of objects of study.

Keywords: Game. Sport. Sports practices. Philosophy. Play.

Introducciéon

El juego, los juegos, las practicas deportivas y los deportes son actividades humanas relevantes en la vida
cotidiana y acontecen en todas las latitudes donde se encuentra el ser humano. Su importancia en la
seguridad y certeza ontoldgica de las personas, en el sentido cotidiano de existencia y en la esencial
relacién con los otros, con uno mismo, con el espacio, con el tiempo y con todo lo que nos rodea hace
gue estas actividades sean primordiales para comprender, conocer e interpretar el ser humano que

somos v claro, el ser humano que deseamos ser, y, por supuesto se extiende a las diversas maneras de

relacionarnos con los demas.
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De tal modo, el juego, los juegos, las practicas deportivas y los deportes desde la mirada de la
investigacion son igual de relevantes para el desarrollo y significado de la vida humana, al igual que son
el arte, la educacién, la ciencia, la tecnologia y otras areas del saber. Si es asi, entonces porqué en México
y en muchas latitudes no se ha establecido a la filosofia del juego como una posible disciplina filosdfica.
Tal vez, el primer paso es desaparecer el perjuicio que como cuestién ludica -el juego, los juegos- y de
diversion y sentido autotélico no merecen que sus reflexiones “filosoéficas” deban ser consideradas como
relevantes y estructuradas de un pensamiento filoséfico. Porque, ademas, al igual que la ética -y que el
juego vy la ética estan intimamente relacionadas- son actividades que generan aprendizajes vy
conocimientos en el plano tedrico y en el ambito de la praxis. Por lo tanto, este texto es un esfuerzo por
aportar argumentos para considerar a la filosofia del juego como una disciplina filosofica.

El objetivo de la investigacion es brindar los fundamentos para considerar a la filosofia del juego
como una disciplina filosofica, y, en el caso de México, respaldar a la filosofia del deporte también como
disciplina filoséfica. En el caso de ésta ultima desde hace décadas en diversas latitudes es considerada
como tal.

Esta investigacion -desde hace un afio- es parte del proyecto Deporte y desarrollo en México,
realizado en la Universidad Auténoma Chapingo con registro 25008-C-64 en trabajo conjunto con la Dra.
Vanessa Garcia Gonzalez. El objetivo esencial en este punto de la investigacion es proponer un marco
epistémico para argumentar porque la filosofia del juego debe ser contemplada como disciplina filosofica
y lo que ello implica em beneficio de futuras investigaciones, ya que se abre las puertas de un darea del
saber en filosofia la cual no ha sido explorada y estudiada en los diversos programas académicos y mas
bien las investigaciones y publicaciones son producto de esfuerzos individuales. Sin embargo, al tratarse
de una actividad esencial para entender la vida humana vy las caracteristicas existenciales y ontolégicas,
sus objetos de estudio pueden abordarse desde diversas miradas y referentes epistémicos colaborando
en el estado del artey en brindar oportunidades profesionales, laborales y desarrollo académico y difusién
del conocimiento a todos y todas las estudiantes de filosofia y por supuesto, a profesionales de otras

areas del saber que pueden encontrar en la reflexién filoséfica una manera de conocer con mayor
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profundidad su objeto de estudio y contribuir al conocimiento acerca del juego, los juegos, las practicas

deportivas y los deportes.

Discusién

La actualidad del ser humano implica atreverse a reinventar el conocimiento, a progresar en nuevas
miradas para entender la vida y lo mas relevante de ella a través de las multiples propuestas que cada dia
se hacen en diversas dreas del saber. La filosofia y sus reflexiones filoséficas -sin perder su rigor epistémico
y su estructura logica- es también un saber y conocimientos que deben atender a las preocupaciones,
vivencias y actualidades que estamos viendo. En este sentido en el ambito anglosajon por sus
circunstancias hace aproximadamente 50 afios fueron estableciendo a la filosofia del deporte -el juego,
el play en inglés, incluido en estas reflexiones- como una posible disciplina filoséfica. Pero, como
explicaremos a lo largo del texto el juego y sus reflexiones filosoficas merecen ser contempladas en otro
espacio diferente de las de las practicas deportivas y los deportes. Todos los deportes son juegos, pero
no todos los juegos son deportes y por ello merecen otra mirada filosofica para percibirlos, comprenderlos
e interpretarlos.

En México y seguramente es el caso de algunos paises de Latinoamérica la filosofia del deporte y
por supuesto la filosofia del juego -y ademas investigada y desarrollada en castellano- no ha sido de
mucho interés para las investigaciones académicas, ya que se le ha considerado como una actividad
menospreciada para realizar reflexiones epistémicas vy filoséficas acerca de lo que acontece en los juegos
y las practicas de los deportes. Sin embargo, jugar es una de las actividades que mas realizamos los seres
humanos cada dia. ¢ Acaso no merece sus reflexiones filosoficas desde la epistemologia y la metodologia?
¢Acaso es menos importante que las reflexiones sobre las propuestas del vitalismo, el marxismo, el
existencialismo, la légica formal, la filosofia de la ciencia, por mencionar algunas? No es mas importante
ni menos relevante, es diferente. Y, por lo tanto, hay quiénes deseamos filosofar -por profesion, oficio,
gusto, trabajo- acerca del jugar y de lo que acontece cuando jugamos y practicamos el deporte que nos

guste o podamos.
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Como egresado de la carrera de filosofia en la Universidad Nacional Autbnoma de México, fue
dificil encontrar profesores y asesores con quienes dialogar acerca de la filosofia del deporte y del juego
0, que quisieran respaldar una tesis de Licenciatura -y luego de Maestria- que incluyera en las reflexiones
filosoficas al juego y al deporte como areas del saber con su estructura metodoldgica y epistémica.
Afortunadamente el Dr. Mario Magallén tuvo a bien albergar el proyecto para concluir la tesis de
licenciatura abordando la filosofia del juego.

Se requiereny se necesitan del quehacer filosofico acerca del juego, de los juegos, de las practicas
deportivas y de los deportes en la actualidad y en las diversas universidades de México. Esto todavia es
mas importante porque muchas ciencias y estudios inter, multi y transdiciplinario se han dedicado y
trabajan en el estudio de los deportes. ¢Por qué a los ambitos académicos dedicados a la filosofia no les
ha interesado? Postura respetable pero preocupante, ya que el jugar es un modo de existir, es un modo
de entender la vida y de relacionarnos con los demas. El existenciario del jugar -categoria propuesta en
otras publicaciones- manifiesta esa posibilidad que tenemos los seres humanos de arrojarnos a la vida,
de experimentar sensaciones y emociones, de atrevernos a educar las emociones, de reinventar nuestro
acontecer jugando, disfrutando de lo que hacemos.

La educacidon es una de las areas del saber donde los juegos son esenciales como posibilidad
didactica para crear espacios motivadores para aprender. En diversas investigaciones hemos relacionado
la filosofia, la educacién -didactica- y los juegos como una triada maravillosa para aprender a filosofar y
aprender contenidos de filosofia que son relevantes y significativos en la vida académica de los y las
alumnas. Sabemos que es posible y que se generan espacios de reflexién abiertos, libres, criticos,
creativos y, ademas, divertidos.

Para la filosofia, las ciencias y en otras areas del saber los objetos de estudio nos pueden referir a
una circunstancia, situacién, tema, ambito, medio, campo, etcétera, las cuales afectan, influyen,
promueven o motivan para que las personas desde sus referentes profesionales, laborales o epistémicos
se interesen por él. Con esta mirada inicial, siempre han existido a lo largo de la historia temas de
actualidad, y desde el siglo XX y por supuesto lo que llevamos en este primer cuarto del siglo XXI, el juego,

los juegos, las practicas deportivas y el deporte o los deportes, son actividades esenciales de nuestra
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épocay se han convertido en temas u objetos de estudio para muchas areas del conocimiento. La filosofia
no es la excepcidén, pero en México hay mucho trabajo por hacer para que sea una disciplina filoséfica
relevante en la formacién de los estudiosos, estudiantes, profesionistas y profesionales dedicados a la
filosofia, y también a los y las interesadas en filosofar desde los objetos de estudio sobre el jugar y los
juegos.

Es esencial tener la oportunidad y posibilidad para publicar sobre estas tematicas para construir y
seguir aportando argumentos sobre un estado del arte de la filosofia del juego y de la filosofia del deporte
en México. El objetivo de este texto -como se menciond en la introduccion- es presentar la justificacion
tedrica y con ejemplos practicos de por qué la filosofia del juego es una disciplina filoséfica y como tal, ird
creciendo en atencién como un area del filosofar que enamora al espectador filoséfico desde el primer
momento. Estamos seguros de que en pocos afos se reconocerd por las comunidades académicas y de
investigacion a la filosofia del deporte y a la filosofia del juego como disciplinas filosoficas, y las
investigaciones sobre sus multiples objetos de estudio aumentaran en las universidades, es un deseo,
pero también una certeza.

Contemplarlas como disciplinas filoséficas no les quitara la atencién a las otras, al contrario, habra
mas referentes epistémicos y vivenciales para comprender el acontecer cotidiano de las personas vy las
comunidades. De igual modo, van a contribuir a las reflexiones filosdéficas, sus diversas escuelas, y por
supuesto en las universidades y espacios donde se generen reflexiones filosdficas. Serdn muchos los
filésofos vy fildsofas, y por supuesto especialistas de otras disciplinas que encontraran motivos para
motivarse y provocarse sobre el dedicarse a la filosofia del deporte vy la filosofia del juego.

éPor qué razones hacemos esta afirmacién? Los juegos y el jugar son una actividad esencial de la
naturaleza humana a través de la cual las personas encontramos en la cotidianidad diferentes modos de
vivir y gozar del tiempo, creamos mundos, imaginamos situaciones, nos reimos con nosotros mismos y
aprendemos a relacionarnos con los demas. Al respecto del concepto de juego es primordial referirnos al
Homo Ludens de Johan Huizinga (2005):

Accién u ocupacién libre que se desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales

determinados, segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente aceptadas, accién que
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tienen su fin en si misma y va acompafiada de un sentimiento de tensién y alegria y de la conciencia

de “ser de otro modo” en la vida corriente. (pp. 45-46).

Para el fildsofo francés Roger Caillois (1986): el juego es una actividad que se caracteriza por ser libre,

separada de la realidad, incierta, improductiva, reglamentada vy ficticia. (p. 37). Para el filésofo espafiol
Ortega y Gassett afirma (1983):

La actividad original y primera de la vida es siempre espontdnea, lujosa, de intencién superflua,

es libre expansion de una energia preexistente. No consiste en salir al paso de una necesidad, no

es un movimiento forzado o tropismo, sino, mas bien, la liberal ocurrencia, el imprevisible apetito.

(p. 607).

Estos ilustres fildsofos y otros muchos mas han visto en el juego y los juegos un area del saber filoséfico
esencial para comprender, estudiar e interpretar la realidad, la vida, la naturaleza humana. Las propuestas
de referentes sobre el juego nos han inspirado para proponer desde la mirada de la investigacion la
categoria del existenciario del jugar, Maza (2021):
[...] un modo de vivencia desde la accidn o reaccidn con las situaciones experienciales del juego,
desde una dinamica recreativa y/o agonica, las cuales provocan, motivan, ejercitan y arrojan al ser

para aprender modos de ser, existir y vivir desde el jugar. (p. 65)

El existenciario del jugar es una manera de vivir e interpretar lo relevante del acontecer ludico y agdnico,
POr gque jugar es un atreverse a ser y estar en el mundo, jugar nos otorga certeza ontoldgica, nos brinda
caminos para encontrar sentidos vivenciales, nos ayuda a reirnos, a descubrir nuestras habilidades y
también nuestras limitaciones. El jugar es una actividad y medio para divertirnos, para pasar un tiempo
agradable -y algunas veces desagradable, ya que no hay garantias en su dindmica y situacién- genera
situaciones en donde nos expresamos, manifestamos, proyectamos y todo ello como una vivencia desde
el existir. El juego y el jugar es finito, tiene temporalidad, pero nos arroja un espacio de posibilidades

infinitas en beneficio de la naturaleza humana. Cuando jugamos podemos encontrar una seguridad o
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certeza ontoldgica que ademads se manifiesta en la identidad, asi como, una remembranza ontoldgica,
gue nos permite volver a recordar y sentir similares emociones al jugar.

El juego vy los juegos, y en este sentido también las practicas deportivas y los deportes son
existenciales y vivenciales ya que nos permiten arrojarnos, proyectarnos, extasiarnos, emocionarnos,
disfrutarnos, y es desde estas infinitas posibilidades desde donde creamos y generamos multiples
situaciones que nos hacen sentir y saber que ese momento, que ese dia, que el presente inmediato le
otorgo cierto sentido y significacion a la vida. En palabras de José Maria Cagigal (1975):

Con el ejercicio integral de si mismo desde la inteligencia motriz hasta el adiestramiento
corporal, el hombre se capacita para ejercitarse en todos los niveles, desde la conducta superior
hasta las destrezas mecdanicas y capacidades fisioldgicas. Se capacita en el habito al esfuerzo, en la
formacién del cardcter, en el principio del respeto a si mismo y a los demas, en la instauracion de
una moral que arranque desde el pacto del hombre consigo mismo, con sus propias energias

corporales. (pp. 84-85).

En su obra el Ritual del record, Allen Guttmann (1975):” Play, in this ideal sense of the world, has been
singled out as the most human of activities. From the poet Friedrich Schiller to the historian Kihan
Huizinga, there has been a philosophical effort to define the species as Homo ludens, man the player?.(p.
4)

El jugar y tener posibilidades de acceder a los juegos es también un derecho humano, y como
acontecer autotélico -medio y fin en si mismo- se contempla como una actividad a la cual todas las
personas deberiamos poder vivirla en el dia a dia. Desde la observancia epistémica de la investigacion y
las reflexiones filosdficas sobre el juego y el jugar

Una de nuestras perspectivas que nos ha permitido la comprension del jugar y de las vivencias
existenciales de los juegos es la fenomenologia de la corporalidad, la cual nos ayudd a ubicarnos en el

camino percibir, comprender e interpretar al cuerpo en movimiento y los fendmenos que acontecen en

LEl juego, es este sentido ideal del mundo, se ha sefialado como la actividad mas humana. Desde el poeta Friedrich Schiller
hasta el historiador Johan Huizinga, ha existido un esfuerzo filoséfico para definir la especie como Homo ludens, el hombre
como jugador. Traduccidén propia.
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sus multiples dindmicas Iudicas y agonicas. La fenomenologia de la corporalidad ofrece claridad en Ia
actividad ludica y agonica en donde mente y cuerpo trabajan en relacién, y no puede ser de otra manera
ya que el ser humano realiza todas las actividades de su vida desde esta posibilidad. El jugar y practicar
los deportes son un ejemplo maravilloso y claro para comprender la mirada de lo que es un fenémeno?
para Merleau-Ponty (2003): “Todo aquello que es percibido por la conciencia, es definido en la
fenomenologia como fendmeno, y le es atribuido un sentido en el momento de la percepcion por la
conciencia otorgadora de sentido.” (p. 70) De tal modo, que la mirada desde la fenomenologia es una
herramienta y una metodologia para generar la reflexidn filoséfica y comprender e interpretar lo que
acontece en los juegos y en las practicas deportivas. En este sentido, nos permite hacer evidente la
relevancia sobre las experiencias y vivencias apropiadas a través de su relacién cuerpo-mente-mundo en
la comprensién de los fendmenos que acontecen en los juegos y las practicas deportivas.

Para el fildsofo Merleau-Ponty (2003) uno de los aspectos esenciales de la fenomenologia es que en la
relaciéon y comprensiéon con el otro -la persona, el jugador, la jugadora- precisamente el otro se me da como no
podia ser de otro modo, es decir, a través de su cuerpo: “Los otros hombres jamds son para mi puro espiritu: sélo
los conozco a través de sus miradas, sus gestos, sus palabras, en resumen a través de su cuerpo.” (p. 18).

De este modo, el retomar el enfoque de la fenomenologia de la corporalidad nos ha permitido observar,
comprender e interpretar el fendmeno o los fendmenos que acontecen en las multiples situaciones de los juegos
y también de las practicas deportivas. Miramos al otro -compafiero de juego- a partir de su cuerpo y de los
movimientos provocados en las dindmicas ludicas y agdnicas. Sélo puede suceder esto porque nosotros mismos -
desde el dmbito de participacion en la que nos incluimos- somos capaces de ver, observar e interpretar porque lo
percibimos desde nuestra corporalidad y claro, en relacidon inherente de un acto de comprension a través del
ejercicio del pensar la cual, como veremos en las caracteristicas del juego, la fase cognitiva se manifiesta como una
habilidad esencial al momento del jugar.

La corporalidad y la abduccién -proceso cognitivo inherente a las sensaciones, emociones vy

pensamientos- logran cierta manifestacion y descripcion de los fendmenos que acontecen. En palabras

2 “Fendmeno” proviene del griego phaenomenon y éste a su vez de paivouat; significa “aquello que se muestra”. También es

participio de presente del verbo “aparecer” que es la forma media pasiva del verbo @aivw, phdino,
“mostrar”
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de Merleau-Ponty (1994): “La funcion del cuerpo es de asegurar esta metamorfosis. Transforma en cosas
las ideas, en suefio efectivo mimica del mismo. Si el cuerpo puede simbolizar la existencia es porque la
realiza y porque es la actualidad de esta.” (p. 181). La fenomenologia parte de la percepcidn intelectual
para poder captar y comprender el sentido de la existencia a través de la experiencia del mundo vivido,
un mundo vivido en las situaciones y dindmicas de los juegos y los deportes, un mundo vivido a través del
jugar.

Desde esta perspectiva filoséfica podemos comprender e interpretar los juegos, el jugar, las
practicas deportivas y los deportes, ya que estas actividades generan un sinfin de situaciones que ponen
en accion las habilidades fisicas, cognitivas, emocionales y morales. Y, con base en las situaciones Iudicas
y agonicas de los juegos y las practicas deportivas podemos aprender que la relacién de cuerpo y mente
potencializa las habilidades de las personas, amplia las posibilidades para aprender a pensar, a actuar y
en un proceso constante aprender a ser y estar en el mundo y por supuesto, a vivir en el mundo. Para
Zygmunt Bauman (2018):

Un ser que juega es un ser que va mas alld de las tareas de autopreservacién vy
autorreproduccion; que no tiene como Unica meta la perpetuacion de si mismo [...] El juego no se

refiere a la supervivencia; si acaso, es lo que hace que la supervivencia sea digna de sofiar y buscar.

(p. 193).

Con estas perspectivas filoséficas y desde los argumentos mencionados sobre la relevancia de los juegos
y del jugar, asi como de las practicas deportivas y los deportes, el objetivo es presentar antecedentes
tedricos acerca filosofia del deporte y filosofia del juego, y entender dénde nos encontramos en la
construccion de un estado del arte sobre la filosofia del juego v filosofia del deporte en México, asi como
de la proponer una teoria sobre el juego. Para lo cual, fue necesario distinguir las diferencias que he
considerado pertinentes en nuestra latitud, y con base en la cual propongo que las reflexiones desde el
filosofar deben identificarse desde una mirada epistémica. Por un lado, se realizan reflexiones desde la
perspectiva de la filosofia del juego y por otra, desde la filosofia del deporte, claro, en muchas de las
reflexiones ambas miradas o enfoques encontraran relacidén por el objeto de estudio y son estudiadas

desde una perspectiva transdisciplinaria.
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Para ello, proponemos una definicion de ambas y algunas consideraciones que nos pueden ayudar
a entender el fendmeno del juego, del jugar, asi como, de las practicas deportivas y de los deportes. Las
teorias propuestas sobre el juego tienen su contexto, su imaginario colectivo desde el cual fue escrito y
seguramente también la experiencia vivencial del autor o autora que les permitié construir su propuesta.
En nuestro caso, estd construida desde mis referentes filoséficos -como profesional de la filosofia,
profesor de filosofia e investigador en filosofia- contemplando a la filosofia del juego como un area de
estudio independiente de la filosofia del deporte, asi como, de las experiencias que he tenido como
jugador recreativo de la calle y otros juegos y prdcticas deportivas organizadas, con ello, ha sido un
proceso para filosofar sobre las experiencias y vivencias como jugador y entrenador en competencia de
alto rendimiento. Desde esta perspectiva reflexiva es que surge el interés de proponer una teoria sobre
el juego explicada a través de la categoria del existenciario del jugar, la cual hemos utilizado como una

herramienta de interpretacion de los juegos y practicas deportivas.

Propuesta: La filosofia del juego es una disciplina filosdfica

Una disciplina filoséfica regularmente ha sido caracterizada ser reflexiva, critica, sintética, analitica, de
reflexion universal, propositiva y con fundamentos légicos y epistémicos, ademas de su relaciéon como
conocimiento con otras areas del saber y ciencias desde los enfoques multidisciplinario, interdisciplinarito
y transdisciplinario para trabajar de manera sistematica y con métodos y metodologias para generar
conocimientos con un cuestionamiento critico, con una busqueda por la verdad, las certezas, con sus
rasgos fundamentales de pensamiento abstracto y reflexionando sobre una tematica esencial y
significativa para el género humano. Como nos muestra la historia de |a filosofia el inicio de las disciplinas
filosdficas surgid por una necesidad de comprender el contexto, la realidad, la vida y sus ambitos. Para el
filosofo creador de las ramas o disciplinas de la filosofia, Aristoteles (2007): “Parece que toda arte y toda
investigacion, e igualmente toda actividad y eleccidn, tienden a un determinado bien; de ahf que algunos
hayan manifestado con razén que el bien es aquello a lo que todas las cosas aspiran.” (p. 15) Con base en
lo que argumenta Aristételes la filosofia del juego es una actividad y eleccidon de investigacién, de tal modo

qgue con el quehacer filosofico constante debe ser considerada como una disciplina filosofica, seguro se
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necesita mas trabajo, investigaciones, publicaciones, discusiones en ambitos académicos, pero, esas
actividades filosdficas tendran mayor alcance y promocion en nuestras universidades -principalmente- si
somos capaces de entender desde la mirada filoséfica que la filosofia del juego vy la filosofia del deporte
en México merecen ese cariz de disciplina filosofica. Estamos trabajando desde hace afios para ello y este
texto es un llamado a todos y todas las colegas paras seguirse dedicando a las reflexiones filoséficas sobre
lo que acontece en los juegos y en las practicas deportivas.

Mientras para Ferrater Mora una disciplina filoséfica (1986): La filosofia no es nunca por principio
una totalidad acabada sino una totalidad posible.” (p. 175) Por lo cual, siempre que se realice un quehacer
filosofico pueden surgir nuevos objetos de estudio que se estudien con métodos y de manera sistematica,
como es el caso de la filosofia del juego. Y, en este punto podemos referirnos a la propuesta de Adolfo
Sanchez Vazquez (1998):” La filosofia aborda por la via racional los problemas que plantea a los hombres
su relacion con el mundo, y entre si. Su terreno propio es, pues la explicacién, argumentacién o
interpretacién racional.” (p. 15) De tal modo, que el quehacer filosofico sobre los fendmenos que
acontecen en |los juegos es esenciale para percibir, comprender e interpretar su relacion con los demasy
la realidad. La tarea filosofica es dedicarnos a ella como se merece nuestra disciplina.

En un libro dedicado a la ensefianza de la filosofia, Maza (2015):

Es también, un modo introductorio al conocimiento de los problemas filosoéficos. Tener una
vision mas concreta y clara del campo de accidn de la filosofia, accesibilidad, comprension como

propuesta epistémica y su aplicabilidad en la vida cotidiana son algunas de las ventajas que la

division permite a quien se acerca a la disciplina filoséfica. (p. 45)

Por lo tanto, la filosofia del juego nos ayudara a percibir, comprender e interpretar los diversos objetos
de estudio que se aparecen en los juegos y en el acto del jugar. Por supuesto, es un trabajo que quienes
nos dediquemos a ello, realicemos la actividad filoséfica desde una metodologia adecuada y apropiadas
para los objetos de estudio y para proponer reflexiones que contribuyan en la comprensiéon de los objetos
de estudio.

Estas caracteristicas hacen de la filosofia una disciplina Unica y valiosa para el desarrollo del

pensamiento critico, la comprension del mundo y la busqueda de sentido en la vida. Es importante asumir
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como dice Pierre Bourdieu una vigilancia epistémica que nos ayude a mirar -en el caso de nuestro objeto
de estudio- todo lo que acontece en el juego y en los juegos como posibles objetos de estudio de la

filosofia del juego. Bourdieu (2008):
[...] un ejercicio constante de la vigilancia epistemoldgica que, subordinando el uso de técnicas y
conceptos a un examen sobre las condiciones y los limites de su validez, proscriba la comodidad de
una aplicacién automatica de procedimientos probados y sefiale que toda operacion, no importa
cuan rutinaria y repetida sea, debe repensarse a si misma y en funcién del caso particular. (pp. 20-

21).

En este sentido, también nos debemos exigir a quienes nos dedicamos y se dedicaran a ella los siguientes
aspectos que hemos considerado claves -y que también se han aplicado en su momento y circunstancia
para diversas disciplinas y areas de la filosofia. No estan acabadas y por supuesto comprenden la
investigacion de su objeto de estudio desde diversas posibilidades metodoldgicas y métodos. Es el caso
de diversas disciplinas filoséficas, incluida ahora la filosofia del juego. Presentamos los siguientes
argumentos para sustentar esto:

1. Las reflexiones sobre el juego y lo que acontece en los juegos son actividades vitales y particulares
gue manifiestan -y pueden promover- posibilidades éticas, ontoldgicas, existenciales, metafisicas,
axioldgicas con base en los cuales se pueden reflexionar e investigar como objetos de estudios de
la filosofia del juego.

2. Los juegos como posibilidad existencial y vivencial permiten una reflexién filosoéfica que podemos
considerar y construir como una comprension ontolégica, es decir, los juegos vy el jugar les otorga
a los participantes posibilidades para ser y estar en el juego, y de algiin modo se puede extender
a otros ambitos de nuestra vida cotidiana. Y, con esta mirada podemos comprender, interpretar y
proponer aspectos ontoldgicos, énticos y fenomenoldgicos.

3. Los juegos y el jugar como actividades libres, cotidianas, voluntarias, existenciales que provocan
un sinfin de preguntas alrededor de su campo de accion y saber; logrando reflexiones, respuestas

y después mas preguntas que nos permiten comprender las acciones y fendmenos que acontecen.
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Estas reflexiones, generadas de manera metodoldgica contribuyen al desarrollo epistémico de la
disciplina.

Con el trabajo sistematico y metodoldgico desarrollado sobre sus diversos objetos de estudio,
generamos un marco de referencia para contribuir con propuestas acerca del jugar y de los juegos
y con ello, podemos establecer, construir y sustentar una consistencia epistémica que colabore
en el cuerpo tedrico y referencial de la disciplina.

El jugar y los juegos son actividades esenciales y con posibilidades infinitas en cualquier tiempo,
contexto y época, siempre el ser humano tendra las posibilidades de jugar -aln en situaciones de
riesgo y dificultad- y con ello, se generan y crean las posibilidades de proponer y desarrollar sus
miradas particulares y especificas como disciplina filosofica, en relacién y con quehacer filosofico
de las propuestas metodoldgicas y epistémicas.

El jugar y lo que acontece en los juegos -dindmicas, situaciones, acciones, reacciones, reglas,
normas, tiempo, espacio, relaciones, vivencias, experiencias- provocan y motivan multiples
reflexiones filosdficas, ya que estamos estudiando una actividad esencial en la vida humana.
Filosofar sobre ella es igual de indispensable que filosofar sobre el deporte, la educacidn, el arte,
la cultura, la ciencia, la historia, por mencionar algunas. Ya hemos dicho: no es mas ni menos
relevante que otras disciplinas, solo diferente.

Los objetos de estudio que se pueden encontrar en las dindmicas y situaciones de los juegos le
permiten a los y las filésofas una oportunidad para realizar el quehacer filoséfico, a nivel
epistémico, metodoldgico, ontoldgico y ético. Con el objetivo de comprender lo que acontece en
los juegos vy al jugar, para proponer nuevas miradas filosoficas que sean llevadas a la practica, es
decir, reflexiones que colaboren en el desarrollo del objeto de estudio, de la filosofia del juego y
de una mejor vida del ser humano.

Tener y disfrutar del acto de jugar es una posibilidad experiencial y ontoldgica para aprender el
arte de la vida. Este proceso implica un darse cuenta de ello y por supuesto se da con
circunstancias en fonde los que juegan ya tienen la madurez, sabiduria, -que no edad- educacién

emocional para percibir este existenciario del juego relacionado con aprender a vivir.
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9. Lo que acontece al jugary en los juegos en diversas situaciones se pueden manifestar accionesy
reacciones, dinamicas, situaciones que podemos percibir y reflexionar como de trascendencia
ética, ya que los fendmenos que acontecen que se dan en la relacion humana puesta a aprueba
por las situaciones lUdicas, agdnicas, exige a los jugadores y jugadoras aprender a elegir.

10. La filosofia del juego como disciplina necesita de categorias particulares para explicar, describir,
interpretar y proponer sobre lo que acontece en los juegos, en esta mirada epistémica hemos
creado las siguientes categorias: existenciario del jugar, eticidad ludica, sentido vital, certeza
ontoldgica, movimiento moral motivado, eticidad agdnica, remembranza ontoldgica, recuerdo

ontico, emocidn existencial y juego, luego existo.

Estas categorias de analisis e interpretacién que hemos venido realizando nos han permitido realizar diversas
investigaciones acerca de objetos de estudio de la filosofia del juego y en algunos momentos en relaciéon con
objetos de estudio de la filosofia del deporte. Las categorias son en si mismas producto de la investigacion de afios
acerca de la relevancia del jugar, de los juegos y de las practicas deportivas y los deportes. En otro texto se
desarrolla con detalle y analisis cada una de las categorias (Ver Figura 1).

Figura 1. Categorias de analisis e interpretacion para la filosofia del juego.

Categorias para explicar, describrir e interprar el juego

Eticidad
Ludica
Eticidad
Agébnica

Fuente: Elaboracion propia.
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Con base en lo anterior, al revisar con cuidado estas caracteristicas se reafirma la posibilidad de
entender la necesidad de la filosofia del juego y la filosofia del deporte en México como disciplina. No
margina al pensamiento filosofico ni tampoco lo convierte en contenido superfluo, lo que acontece en los
juegos y las practicas deportivas es lo que vivimos y experimentamos las personas acerca de cémo
percibimos nuestra relacion con los demas. En los juegos vy las practicas deportivas caben las reflexiones
morales, éticas, axioldgicas, estéticas, ontoldgicas, epistémicas, metodoldgicas, solo que al contemplarlas
desde los lentes de los juegos vy las practicas deportivas estamos parados en el umbral del mundo practico,
de las experiencias, de las sensaciones y de las emociones. Pero al mismo tiempo, también aparecen las
habilidades cognitivas expresadas a través del ejercicio mental que merece cada juego y practica
deportiva. Es una de las maravillas de los juegos y las practicas deportivas, cuerpo y mente son nuestros
instrumentos y referentes para jugar, para vivir la experiencia ludica y agdnica, para experimentar la
competencia -si es el caso- y aprender a hacer frente a los retos con base en la inteligencia, la reflexion,
el andlisis de situaciones y que encuentran relacidn con el ejercicio de actitudes tendientes a las virtudes.
Algunas caracteristicas esenciales de los juegos desde nuestra teoria del juego son (Ver Figura 2):

Figura 2. Caracteristicas de los juegos.

* Todos los juegos ¢ Algunos juegos son
implican situaciones agonicos, la gran mayoria.
kinéticas. La Pero hay otros que no lo

corporalidad existente necesitan en su origen
en un espacio y tiempo. y esencia.

* En todo los juegos las
habilidades de la mente Los juegos crean
permiten que la persona multiples situaciones
LCEEILY L L ELE TS Cognitivas | Situacionales que son parte de su
En otros niveles cognitivos dinamica, de su origen,
se observa en la creacion de su desarrollo y de sus
de reglas, normas, y desenlaces.
relaciones lidicas.

Fuente: Elaboracion propia.
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¢Qué experiencia en la vida nos ofrece estas posibilidades para a prender a ser y estar en el
mundo? Los juegos y las practicas de los deportes. Como afirman Maria Garcia y Juan Garcia (2022).”
Dominar una disciplina no significa, por tanto, poseer un patrimonio estable de informacion, sino mas
bien saber cdmo hacer algo: como resolver un problema, cémo crear algo de valor, cémo actuar
rectamente en conformidad con lo que es valioso y deseable, etc. (23)

A continuacién, presentamos un cuadro comparativo para justificar a la filosofia del juego como
disciplina filosdéfica, haciendo hincapié en otras caracteristicas esenciales que se exigen para otras
disciplinas de la filosofia. Hemos colocado a la filosofia del deporte como disciplina ya establecida en otras
latitudes (Ver cuadro 1).

Cuadro 1: Cuadro comparativo de caracteristicas disciplinares.

Caracteristicas Filosofia del deporte Filosofia del juego
Reflexiva Se ha reflexionado de manera | Lo que acontece en los juegos promueve
sistematica sobre las practicas | y ha motivado el filosofar para conocer su
deportivas y los deportes en | aspecto lddico, agénico 'y  sus
diversas épocas y desde diferentes | posibilidades dnticas.
enfoques filosdéficos.

Critica La filosofia del deporte tiene como | Las actividades como los juegos han sido
uno de sus objetivos hacer una | analizados, criticados, revisados para
critica siempre analitica de lo que | proponer aspectos que mejoran sus
acontece, sobre todo en el terreno | dinamicas y que fortalecen sus aspectos
de lo moral, ético y axioldgico. éticos y morales.

Analitica- Sus reflexiones y propuestas se | Las reflexiones, investigaciones,
Sintética realizan de manera clara, critica, | propuestas surgen de una serie de
con analisis, desarrollo epistémico, | preguntas sistematicas y muchas de ellas
argumentos y sustentos tedricos. buscan entender los fendmenos que
acontecen en los juegos, dando la

posibilidad de interpretarlos.
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Fundamentos

epistémicos

La filosofia del deporte tiene
referentes epistémicos relevantes
en inglés lo que ha permitido
sustentarla como una disciplina
filosofica desde hace 50 afios.
Diversos autores siguen aportando

propuestas acerca de su relevancia

y relacién con otras ciencias.

Los referentes epistémicos acerca de la
filosofia del juego y de teorias sobre los
juegos, es una de sus columnas
vertebrales para ser considerada una

disciplina.

Es Metodica

La filosofia del deporte cuenta con
diversos métodos y metodologias
para el analisis e investigacién de
sus objetos de estudio en relacion

con diversas areas del saber.

La filosofia del juego se ha visto
retroalimentada metodolégicamente a
través de la transdisciplina -con otras
ciencias y  disciplinas  filosoficas-
permitiendo su desarrollo metddico. Y,
utiliza métodos especificos para conocer

su objeto de estudio.

Sistema de
teorias —
Propuestas

tedricas

Las propuestas acerca de las
practicas deportivas han permitido
la concepcién de diversas teorias
acerca de temas relevantes como la
ética, las normas, los valores entre

muchos otros.

Se han desarrollado diversas propuestas
sobre el juego vy lo que acontece en los
juegos; ademas esta es un darea de
oportunidad y desarrollo para los que nos

dediquemos a la filosofia del juego.

Es Propositiva

La relevancia de las practicas
deportivas y de los deportes se ha
visto retroalimentada por multiples
propuestas tedricas que permiten
su comprension e interpretacion; y
través

en diversos casos a

metodologias para desarrollarlas.

Como elemento esencial de su desarrollo
como disciplina y area de saber de la
filosoffa, empezaran a publicarse e
investigarse diversas propuestas acerca
del juego, sus dindmicas y su relevancia en

la vida cotidiana.
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Comunidad de | Desde hace décadas la comunidad | Se encuentra en el proceso académico
especialistas filosdfica -reflexionando en inglés, | para ser contemplada, considerada vy
(academia) la  ha construido como una | abordada como disciplina. Su

disciplina filoséfica. Unos afios | construccion como tal requiere del

después también en otros idiomas, | trabajo de los especialistas e interesados.

como el castellano.

En esta investigacion también proponemos nuestra teoria sobre el juego para aportar propuestas que
contribuyan a la construccion tedrica de la filosofia del juego. En este sentido, la propuesta busca aportar
ideas acerca de reflexiones filoséficas sobre lo importante de poder jugar y su relevancia como actividad
existencial y ontoldgica en la vida cotidiana. Jugar es un acto existencial, jugar es un modo de aprender a
ser y estar en el mundo, de arrojarse a posibilidades que nos ensefian vivencialmente de lo que somos
capaces y de la relevancia de aprender a jugar con otros.

Desde la mirada de la investigacion y de las reflexiones realizadas por las vivencias experienciales
como jugadores y entrenadores de Flag Football -futbol bandera- a nivel recreativo, amateur y de alto
rendimiento -participando en 3 mundiales de la especialidad y después de 25 afios de experiencia- asi
como, por un analisis sobre el objeto de estudio desde nuestra formaciéon académica y profesional,
consideramos que las posibilidades de los juegos y del jugar son infinitas y son muchos fenédmenos y
acontecimientos ludicos y deportivos los que estan relacionados con la existencia humana y de igual
modo, son muchas las miradas epistémicas desde donde se puede realizar una vigilancia y observancia
epistémica para comprenderlo, conocerlo e interpretarlo. En este sentido, la filosofia del juego vy la
filosofia del deporte -En México- se pueden comprender como disciplinas filoséficas que pueden acceder

al conocimiento de sus objetos de estudio. A continuacién, nuestra definiciéon de ambas:

Filosofia del juego: es una disciplina filosofica que comprende diversas perspectivas epistémicas acerca
de la observacién, comprensién e interpretacién del ser en sus experiencias existenciales y vitales
manifestadas a través de las actividades IUdicas, y de los fendmenos que acontecen al jugar. Estas

experiencias vivenciales pueden ser agodnicas, espontaneas, creativas, necesarias, onticas, didacticas,
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digitales, idiosincraticas, y siempre serdn situacionales y temporales. El juego es un modo de ser y estar

en el mundo. Juego, luego existo.

Filosofia del deporte: Es la disciplina filosofica que reflexiona, analiza, interpreta y propone argumentos y
teorias acerca de la deportividad, las practicas deportivas, el fendmeno del deporte y de las practicas
deportivas, en su inherente relacion con la competencia en todos los dmbitos y niveles, atendiendo a sus
normas, reglas, institucionalizacidén y organizaciones que rigen sus competencias.

Con el trabajo epistémico, metodoldgico visto reflejado en las investigaciones y su divulgacion por
parte de los especialistas, expertos, interesados, sabemos que la filosofia del juego en poco tiempo
también serd considerada una disciplina filoséfica, al igual que la filosofia del deporte desde hace afios en
otros horizontes e idiomas. Y, como tal serd un referente tedrico para el desarrollo epistémico vy
metodoldgico de otras ciencias que estudian las practicas deportivas y aportar fundamentos éticos,
epistémicos y metodoldgicos a las ciencias del deporte.

Es asi, que hoy en dia debemos considerar como un problema de estudio y como un tema de
relevancia en la actualidad a la filosofia del deporte y a la filosofia del juego en México y Latinoamérica.
Todo lo que acontece en los juegos y las practicas deportivas son motivaciones para reflexionar acerca de
multiples aspectos de la vida cotidiana, de la existencia y de los modos en que aprendemos a
relacionarnos a través de actividades |Udicas y agodnicas -si, es el caso. Por lo tanto, la disciplina de la
filosofia del juego reflexiona y encontrara temas de investigacion con aspectos filoséficos como lo son la
moral, los valores, las virtudes, la existencia, las dindmicas sociales, la identidad, la seguridad ontoldgica,
la remembranza ontoldgica, aspectos estéticos, metafisicos, dnticos que pueden ayudar en su analisis
epistémico con las diversas miradas reflexivas.

Otros aspectos para mencionar al respecto de las aportaciones de la filosofia del juego como
disciplina filosdfica para el estudio, analisis o generacién de actividades en beneficio de la educacién, de
las actividades recreativas en comunidad, de la ética en ensefianza metodoldgica de la educacion fisica o
de actividades ludicas-agdnicas en juegos iniciales de nifias y nifios. Por ejemplo, en el ambito pedagdgico

-tenemos algunas investigaciones y publicaciones- hemos logrado relacionar la didactica de la filosofia,
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con la filosofia del juego, la fenomenologia de la corporalidad, logrando estrategias de aprendizaje
basadas en el juego con resultados muy prometedores a nivel medio superior y superior. Es sabido en
diversas publicaciones y foros académicos como se han retomado actividades ludicas -el caso de la
gamificacion en la educacién virtual y digital- para generar actividades y estrategias atractivas, motivantes
e innovadoras capaces de presentar contenidos de otras maneras y mads importante de generar
reflexiones como el filosofar sobre lo que acontece en el dia a dia de los y las alumnas. Y, también aqui
debemos incluir a los y las profesoras.

Con respecto a las relaciones con otras ciencias que se puede ver retroalimentadas desde la
filosofia del juego, se encuentra un ejemplo en el terreno para generar estrategias lUdicas en el desarrollo
de la actividad fisica para nifios, al igual que para todas las edades posibles. Aqui estamos haciendo
hincapié en lo que se conoce como el deporte para todos, que mas concretamente es crear los espacios
para que las personas puedan acceder a ambitos divertidos para realizar ejercicio fisico. Todo ello desde
la oportunidad de ser los asesores, promotores en diversos espacios publicos o -como suele suceder en
México- desde la iniciativa individual y privada reforzada con conocimientos que generen un bien comun.
De igual modo, el papel de los especialistas en filosofia del juego serd los que colaboren en el desarrollo
de los programas de estudio para las materias de actividad fisica a nivel primaria y secundaria -o al menos
asi deberia de ser-, junto a un metoddélogo deportivo o de cultura fisica. Aunado a ello, los especialistas
en filosofia del juego podran ser los préximos profesores o profesoras en licenciaturas y posgrados para
impartir la materia de filosofia del deporte y filosofia del juego, y asi mismo, para sustentar
filosoficamente otras materias y actividades en donde el juego es el impulsador o detonador de lo que va
a acontecer.

En multiples actividades educativas, recreativas, deportivas -a nivel amateur, recreativo, de la calle
y de los parques- de desarrollo laboral para empresas de diversos giros, es relevante la asesoria filosofica
como motivadora de acciones de cohesidn social y para aprender a trabajar en equipo. De igual modo,
para proponer estrategias a través de las cudles se puedan hacer evidentes los aprendizajes acerca de las
actitudes tendientes a las virtudes, desarrollo de cualidades necesarias -y urgentes- en cualquier latitud y

en todo ambito social.
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Resultados

Buscando puntos de comparacién con otras areas del saber dedicadas al conocimiento sobre los deportes
uy los juegos, asi como para obtener referentes que nos ayuden a justificar porqué la filosofia del juego
es esencial como reflexion filosodfica en beneficio de sus objetos de estudio y ciencias, nos dimos a la tarea
de investigar sobre las diversas universidades en México que ofrecen la carrera de filosofia y cuantas de
ellas ofrecen de manera curricular -en sus planes de estudio- una materia de filosofia del deporte -adrea
de mayor reconocimiento epistémico que la filosofia del juego. En comparacion, también realizamos una
blusqueda de cuantas universidades ofrecen alguna carrera sobre el deporte, como: ciencias del deporte,
entrenamiento deportivo, cultura fisica y deportes, por mencionar las de mayor demanda profesional.
Por un lado, tenemos a la filosofia como carrera que ofrece una profesion, un oficio cémo posible profesor
e investigador en filosofia -por mencionar dos fases de desarrollo- vy, por otro, las profesiones dedicadas
a las diversas especialidades del deporte o los deportes. Desde esta perspectiva surge la primera pregunta
élas carreras de filosofia tendran una materia de filosofia del deporte? ési es asi, donde se imparten?
éserd una materia curricular u optativa? Y, como presentaremos en las graficas el resultado reafirma los
postulados que hemos venido explicando.

Realizamos una busqueda en las diversas paginas web de las universidades para saber en términos
generales cuantas universidades ofrecen la carrera de filosofia, encontramos que 108 universidades
publicas y 79 universidades privadas la ofertan como carrera a nivel superior. Tenemos en total 188
programas de filosofia cada uno con su plan de estudios y su curriculo. éCudntas materias se llaman
filosofia del deporte en estos planes de estudio? Cero. Ya ni mencionar materias con el nombre filosofia
del juego. Y, este dato ademas de revelador es un darea de oportunidad porque puede ser una
especializacion como filosofia de la ciencia, filosofia de la educacion, filosofia de arte, filosofia de la
cultura, etcétera. En un futuro los especialistas en filosofia del juego y filosofia del deporte encontraran
multiples areas de desarrollo y trabajo en el ambito educativo, cultural, social, politico y también en el

ludico, del ocio y del tiempo libre (Ver Gréfico 1).
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Griafico 1: Cantidad de universidades con carrera de filosofia.

Universidades que ofrecen la carrera de Filosofia
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Fuente SEP.

En comparacion en México existen mas de 70 universidades publicas y privadas -en la busqueda
que hicimos en las diversas pdaginas web de las universidades- que ofrecen la carrera como entrenador
deportivo, o en ciencias del deporte, o de educador fisico, por mencionar las mas solicitadas por las
personas como profesion. Y, al menos encontramos que en 15 de ellas en sus planes de estudio
contemplan la carrera de filosofia del deporte, con la intencion de brindar los conocimientos epistémicos
y metodoldgicos para investigar y conocer los aspectos éticos, axioldgicos, estéticos, existenciales, de las
practicas deportivas. ¢ Quiénes ensefian estas materias -y sus contenidos- tanto en licenciatura como en
posgrado? iDdénde se preparan o se van a preparar a los educadores que ensefien estas materias y
contenidos? La respuesta a éstas dos preguntas es trabajo de otra investigacion. Pero, lo que debemos
promover es que en un futuro cercano sean precisamente los licenciados, maestros o doctores dedicados
a la filosofia y con especialidad en filosofia del deporte y en filosofia del juego quiénes puedan encontrar
otro maravilloso ambito de desarrollo laboral, profesional y personal.

Nuestro punto de comparacion fue la busqueda de las materias de filosofia del deporte -ya que
filosofia del juego no estaba contemplada en ninguna- en las carreras de mayor interés sobre estudios

universitarios acerca del deporte.
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Gréfico 2: Materias de filosoffa del deporte en carreras dedicadas a las ciencias del deporte.
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No son muchas las materias de filosofia del deporte en estas carreras, sin embargo, si estan
contempladas curricularmente, es decir, son materias de requisito u obligatoria. Ante estos datos, surgen
las siguientes preguntas. éPor qué la carrera de filosofia en las universidades publicas o privadas no
aparece en el curriculo? ¢Qué razones se han analizado y puesto en la mesa para colocar en los planes
de estudio de las carreras de entrenamiento deportivo, ciencias del deporte y educacion fisica, para
colocar en el curriculo la materia de filosofia del deporte? ¢(Qué razones podemos argumentar para
colocar esta materia en el plan de estudios de la carrera de filosofia? ¢ Existiran razones para ello o sélo
ha sido indiferencia hacia esta area del saber? ¢ El juego como actividad esencial, ética, moral, ontoldgica
por qué es relevante introducirla en los planes de estudio de las carreras de filosofia?

Nos podemos dedicar a la filosofia -gratamente ha sido asi- como actividad de vida, como
profesiéon y oficio. El juego y el deporte también han sido en nuestra vida una actividad esencial, de
recreacion y con competencia, asi como una profesion y un oficio. Desde esta mirada y experiencia
vivencial consideramos que es inminente e inherente la relacion entre ellas. Si uno revisa el origen de la
filosofia en Grecia, ya tenian como actividades esenciales las actividades de la mente y del cuerpo. Por
ello, fueron los creadores de las primeras competencias de los juegos Panhelénicos, Piticos, {stmicos,

nemeos los cudles se conjugarian para convertirse en los juegos de la Ciudad de Olimpia en el afio 776 a.C
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los mas importantes de la antigliedad y por supuesto, la base de los juegos olimpicos modernos. Afirma
Demetrio Frangos (2009): “Cuatro eran los grandes juegos sagrados de los antiguos griegos: juegos
piticos, juegos nemeos, juegos istmicos y juegos olimpicos. Todas las ciudades tenian la obligacion de
mandar las llamadas “teorias” o representaciones de ciudadanos distinguidos.” (p. 83) El juego vy los
juegos en el caso de los griegos son agonicos, es decir, de competencia, eran actividades esenciales para
los pueblos y su cultura. Jugar y competir eran un acto existencial. Después de mas de dos mil setecientos
afios, jugar sigue y seguira siendo un acto existencial. Lo mismo en el caso del juego de pelota
mesoamericano practicado con casi todas las culturas de la regidn, jugar era una accién para ser y estar
en el mundo -claro con sus propias circunstancias- el juego al igual que en el caso de los pueblos en Grecia,
era también una manera de relacionarse con la espiritualidad y los dioses, con la naturaleza, el juego era
un modo de comprender como sucedian las cosas en la vida cotidiana. Era sumamente relevante. Sélo
que habria que mencionar que en los juegos de Grecia y el juego de pelota -en sus diferentes épocas y
lugares- desafortunadamente no podian jugar todos. Era una actividad selectiva, clasista, y también en la
actualidad la mayoria de los recursos en México para practicar al deporte se va a las minorias (1% de la
poblacion) cuando tendriamos que aprender del pasado y poder ofrecer propuestas para crear espacios
para promover las actividades lUdicas y las practicas deportivas para todos: nifios, nifias, jévenes, adultos,
y de la tercera edad. Pensar en una buena vida es saber que todos necesitamos tiempo y espacios para
jugar. Una cultura o un pueblo donde las personas no pueden jugar o no juegan lo que necesita el cuerpo
y la mente, es una sociedad que debe criticarse y promover las actividades que asi lo requieran, para
brindar este derecho humano.

Por ello podemos afirmar con toda certeza que estudiantes, profesionistas y personas dedicadas
a la filosofia o a filosofar -a su aprendizaje, ensefianza, investigacion, difusion y servicio- también realizan
actividades ludicas, ejercicio fisico, actividad fisica o practican uno o mas practicas deportivas. Y, con toda
seguridad estudiar y dedicarse a la filosofia del deporte y a la filosofia del juego, les permitiria estudiar y
reflexionar sobre un area de la filosofia de la cual ellos y ellas estdn enamorados y le otorga sentido a su

vida cotidiana. Es un drea de oportunidad para especializarse en estas disciplinas filoséficas y ampliar sus
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posibilidades profesionales, laborales y de investigacién. Sin mencionar la satisfaccion personal que
implica poder investigar sobre lo que disfrutas en el dia a dia.

éCémo lograr esto? Me parece que el primer paso es precisamente publicar y hacer evidente este
espacio de reflexidn filoséfica en diversos ambitos académicos. De igual modo, las personas que tengan
acceso a proponer en los planes de estudio de las carreras de filosofia ofrecer la materia de filosofia del
deporte y la materia de filosofia del juego -son ambitos de estudio relacionados, pero con miradas
epistémicas diferentes- como créditos optativos, seguramente con el tiempo espero que sean materias
curriculares en ciertos momentos de la licenciatura, la maestria y el doctorado. Otro camino, es proponer
maestrias y doctorados en filosofia del deporte y del juego, con toda seguridad personas de muchas
profesiones -no sdlo licenciados en filosofia- les resultaria atractivo estudiar un posgrado con esta
especialidad. éSeria redituable tener un posgrado en filosofia de deporte y del juego? Seguramente si.
Extenderia las posibilidades laborales no sélo como catedra de profesor e investigador, sino como
asesores de clubes deportivos, asesores escolares, creadores de planes de estudio, asesores de politicas
publicas dedicadas a mejorar la vida de la gente a nivel publico y también en el rubro de lo privado. No
preguntd sobre si, seria emocionante, motivante y un reto académico estudiar un posgrado en filosofia
del deporte v filosofia del juego, porque las respuestas son sencillamente obvias. Por supuesto que si, v,
con tantos objetos de estudio en todas las comunidades, pueblos, ciudades e institutos de educacion
basica, elemental, secundaria y a nivel medio superior y superior, se presenta como una amplia gama de
posibilidades profesionales, laborales, personales, de investigacion y de divulgacién de la cultura, ademas

de las posibilidades de dar un servicio a los demas.

Consideraciones finales

Seguramente nos falta que la comunidad filoséfica la contemple como disciplina filoséfica, pero sélo
haciendo evidente esta necesidad de reflexion filosdfica sobre lo que acontece en los juegos, mayor
cantidad de especialistas, expertos e interesados en la filosofia del juego y la filosofia de deporte podran

y desearan dedicarse a sus diversos objetos de estudio y aportar al trabajo sistematico de estas disciplinas.
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En un esfuerzo para contribuir a la construccion de estos espacios académicos trabajamos para
proponer el simposio de filosofia del deporte y del juego en el XXI Congreso Internacional de Filosofia que
organiza la Asociacién Filoséfica de México y que tuvo a bien respaldar este simposio en la edicién del
afio 2023 en la ciudad de Guanajuato, realizado en la Universidad Auténoma de Guanajuato, en la cual
tuvimos 6 ponencias y un foro de 35 personas durante todo el dia de presentaciones. Este esfuerzo es
continuo y este aflo 2025 el Simposio -ahora llamado- Filosofia de la salud, del deporte y del juego,
nuevamente se hace presente en el XXII Congreso internacional de la Asociacion Filosofica de México a
realizarse en la ciudad de Mérida, Yucatdn coordindndolo junto con el Dr. Eduardo Quintana Salazar
realizado en la UNAY, con 19 ponencias y mas de 80 participantes en las cuatro mesas. De igual modo,
hemos implementado un seminario de Filosofia del juego y del deporte en México y Latinoamérica con
participantes de México, Argentina, Colombia, Costa Rica. De igual modo, participamos en el seminario
en linea de Asociacion Latinoamericana de Filosofia del Deporte y de la Asociacién Espafiola de Filosofia
del Deporte, coordinados por el Dr. Javier Lopez Frias, asi como el seminario en linea sobre José Maria
Cagigal coordinado por el especialista Javier Jauregui, alumno del fildsofo espafiol; espacios que nos han
ensefiado que todos los dias crece el interés por la filosofia del deporte vy la filosofia del juego. Los objetos
de estudio en ambas disciplinas son infinitos y de verdad que hay espacio para reflexionar sobre multiples
temas y situaciones para todas y todos.

Seguira creciendo el deseo por reflexionar sobre lo que acontece en los juegos y en las practicas
deportivas. No sélo me refiero a filosofar sobre lo mas evidente de las prdcticas deportivas, como son los
deportes profesionales, los cuales estan alli para muchos interesados y profesionales que trabajan en el
deporte espectaculo -como afirma Cagigal. Sino también -y tal vez mas urgente- en las practicas
deportivas a nivel recreativo y amateur, el deporte para todos, el que debemos promover cada uno, desde
sus posibilidades, nos referimos al de los juegos y practicas deportivas para el presente y futuro de los
paises: el que necesitan nuestras nifias y nifos. Y, es esta area de reflexidon la que necesita mayor atencion
de los expertos y expertas en filosofia, y por supuesto de las demas ciencias dedicadas a los juegos y los
deportes. Pero, si hay una disciplina que requiere de los y las fildsofas es la disciplina de la filosofia del

juego vy la filosofia del deporte. Ya que es donde se encuentra la gran mayoria de la humanidad.
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Reflexionar sobre las practicas deportivas que vemos en los parques, las canchas, las calles, los baldios o
los espacios donde compiten y se recrean millones de personas todos los dias. Ese es un nicho maravilloso
de reflexion filosofica y espacio, tiempo y lugar para todas las miradas epistémicas. Si nos detenemos un
dia en alguno de estos sitios y ponemos un poco de atencion podemos observar multiples
acontecimientos de cardcter moral, ético, ontoldgico, estético, metafisico, social y abre diversas puertas
para que podamos con la epistemologia y la metodologia tratar de percibir, comprender, interpretar y
proponer reflexiones filosoficas al respecto.

En el caso de la filosofia del juego, en México y Latinoamérica tenemos un interés por estudiar sobre los
aspectos culturales de los pueblos originarios, autdctonos e indigenas, y los juegos son una actividad esencial para
dar sentido a una comunidad y cultura. El juego por su magnitud cultural merece diversas investigaciones en donde
se reflexionard sobre otros juegos que ayudan a recrear, transmitir la lengua, las costumbres, la idiosincrasia, los
valores y las tradiciones. Por supuesto que desde otros enfoques filoséficos se han estudiado estas situaciones -
como la sociologia o la antropologia filosdfica, entre otras ciencias- pero hacerlo desde la mirada de un estudioso
o estudiosa en filosofia del juego nos permitirad encontrard rasgos, situaciones, dindmicas antes no vistas, o tal vez
vistas, pero no reflexionadas desde nuestra disciplina, la cual tiene categorias particulares de analisis e
interpretacion para conocer a su objeto de estudio, percibirlo, investigarlo, conocerlo y difundir sus

conocimientos.
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Resumen

Este articulo examina la interseccién entre la necropolitica —entendida como la capacidad de los
Estados y de los poderes hegemadnicos para decidir sobre la vida y la muerte— vy las tecnologias de
Inteligencia Artificial (IA) en el contexto cultural y sociopolitico de América Latina. Parte del supuesto
de que la IA no es una herramienta neutral, sino un dispositivo sociotécnico que, al alimentarse de
datos y narrativas histdricas, reproduce y amplifica patrones persistentes de despojo material y
simbdlico caracteristicos de la regién. Desde esta perspectiva, el texto analiza como una “estética del
despojo” se manifiesta en los sistemas algoritmicos, especialmente en el dmbito de la representacién
cultural, donde la IA tiende a reforzar sesgos coloniales, raciales y de género mediante imagenes,
narrativas y clasificaciones que invisibilizan o distorsionan identidades y memorias latinoamericanas
no hegemonicas. Metodoldgicamente, se adopta un enfoque critico y transdisciplinario que articula
teoria politica, estudios culturales y andlisis de casos sobre la implementacién y los efectos de la IA en
paises como Brasil y México. El articulo concluye que la adopcién acritica de estas tecnologias
configura una nueva fase de acumulacion por despojo, en la cual los cuerpos, las experiencias y, de
manera central, los datos de las poblaciones marginadas se convierten en insumos clave de la
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economia de la IA, lo que hace urgente el desarrollo de una ética de la inteligencia artificial situada en
el Sur global, orientada a la reparacion histérica, la soberania de datos y la descolonizacién de la
representacion culturaludio.

Palabras clave: Necropolitica, Inteligencia Artificial, Cultura Digital, América Latina, Estética, Despojo,
Sesgos algoritmicos.

Abstract

This article examines the intersection between necropolitics—understood as the capacity of states
and hegemonic powers to decide over life and death—and Artificial Intelligence (Al) technologies
within the cultural and sociopolitical context of Latin America. It is grounded in the assumption that Al
is not a neutral tool, but a sociotechnical dispositif that, by drawing on historical data and narratives,
reproduces and amplifies persistent patterns of material and symbolic dispossession characteristic of
the region. From this perspective, the text analyzes how an “aesthetics of dispossession” manifests
through algorithmic systems, particularly in the realm of cultural representation, where Al tends to
reinforce colonial, racial, and gender biases by producing images, narratives, and classifications that
render non-hegemonic Latin American identities and memories invisible or distorted.
Methodologically, the study adopts a critical and transdisciplinary approach that brings together
political theory, cultural studies, and case analysis focused on the implementation and impacts of Al
in countries such as Brazil and Mexico. The article concludes that the uncritical adoption of these
technologies constitutes a new phase of accumulation by dispossession, in which bodies, lived
experiences, and, crucially, the data of marginalized populations become key inputs of the Al
economy. This situation underscores the urgent need to develop an ethics of artificial intelligence
rooted in the Global South, prioritizing historical reparation, data sovereignty, and the decolonization
of cultural representation.

Keywords: Necropolitics, Artificial Intelligence, Digital Culture, Latin America, Aesthetics,
Dispossession, Algorithmic Biases.

Introduccién

Cuando se habla de Inteligencia Artificial (IA), la imagen que automaticamente se evoca es la de un robot
superinteligente, con capacidades superiores a las humanas. Sin embargo, al analizar el concepto de
"inteligencia" segun la Real Academia Espafiola (RAE), se observa que esta se define como: 1. Capacidad
de entender o comprender. 2. Capacidad de resolver problemas (RAE, 2024). Lejos de menospreciar el
avance tecnoldgico de la Ultima década, este concepto se encuentra, etimoldgica y cognitivamente, mas

cerca de lo humano que de una maquina.
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El desarrollo histérico de la medicidn de la inteligencia esta intrinsecamente ligado a procesos de
jerarquizacion social y racial. Un punto de partida se encuentra en el siglo XX en Francia, con el
surgimiento de los exdmenes para medir la "edad mental" de los alumnos. Este movimiento se extendid
por Europa y, principalmente, por América del Norte, donde el término "eugenesia" fue acufiado por el
naturalista britanico Francis Galton en 1883. El interés de Galton surgié tras la publicacién de El origen de
las especies (1859) de su primo Charles Darwin. Con la conviccién de que el talento, la habilidad y la
inteligencia eran hereditarios y que la seleccién natural podia aplicarse al ser humano, Galton sugirié que
la raza humana podria "mejorarse" mediante el control reproductivo (Galton, 1883).

Estos estudios sentaron las bases para la nocién de una "raza superior" (Galton, 1883), que se
difundié y se formalizé a través de la biologia, la psiquiatria y la psicologia, dando origen a las teorias
raciales. En América Latina, estas ideas se manifestaron de manera particular: en Brasil, se solidifico el
mito de la democracia racial, que postulaba una supuesta armonia interétnica y de oportunidades,
ocultando una profunda y sistémica desigualdad. Por otro lado, en México, se promovié la ideologia del
mestizaje y la "raza césmica" (Vasconcelos, 1925), con politicas especificas tras la Revolucién Mexicana
que, aunque buscaban la unidad nacional, a menudo invisibilizaron y asimilaron la diversidad indigena y
afromexicana.

Se eligen los casos de México y Brasil por su impacto histérico y sociodemografico en los estudios
raciales y étnicos: Brasil posee una significativa poblacion negra y México una expresiva poblacion
indigena, ademas de la presencia afrodescendiente en ambos. A nivel artistico y cultural, ambos paises
han sido fundamentales en la construccion identitaria afro-latinoamericana. Dicho esto, se parte de la
premisa de la existencia de un racismo y una marginalizacidon estructural que afecta particularmente a las
poblaciones afrodescendientes e indigenas. Por lo tanto, surge la pregunta central: ¢Qué relacién existe
entre la necropolitica, la cultura de la marginalizacion y la Inteligencia Artificial en América Latina?

La IA y la cultura representan poder e informacion. Si las minorias étnicas y raciales en regiones
como Brasil y México son histéricamente marginalizadas, con un acceso restringido a la tecnologia y a la
informacion a nivel global, éicémo pueden usufructuar de los beneficios de una tecnologia que se

autodenomina "democratica"? No se trata solo de la brecha de acceso (brecha digital), sino también del
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modo en que estas tecnologias son disefiadas, utilizadas e incluso desplegadas para la difusion cultural y
la construccion identitaria.

A partir de esta discusion, la presente investigacion buscard ofrecer una breve elucidacién de los
conceptos clave; analizar como los sistemas de IA reproducen la "Estética del Despojo"; y proponer
soluciones para mitigar la brecha digital y los sesgos algoritmicos en las humanidades y la cultura.
Necropolitica y Necropoder
El término necropolitica, acufiado por Achille Mbembe (2003), se define como la politica de la muerte
utilizada para el control poblacional. Mbembe (2003) argumenta que la necropolitica es la capacidad de
establecer pardmetros bajo los cuales la sumisién de la vida a la muerte se vuelve legitima, implicando a
menudo la destruccion fisica y simbdlica de los cuerpos. No es solo "dejar morir" (como en el concepto
foucaultiano de biopolitica), sino activamente "hacer morir" (Mbembe, 2003).

Este poder de muerte se transforma en un necropoder, donde el control de la vida y la muerte se
ejerce a partir de procesos histéricos de dominacion, particularmente los coloniales. En América Latina,
los ejemplos abundan y demuestran la persistencia de este necropoder: la desaparicion de los 43
estudiantes de Ayotzinapa en México, los crimenes de la dictadura militar en Brasil, y, de manera historica,
el régimen de la esclavitud. Todos son casos en los que ciertos cuerpos son declarados "prescindibles" y
son sometidos a lo que Mbembe denomina "mundos de la muerte" (Mbembe, 2003).

La informacién puede entenderse como un conjunto organizado de datos que provienen de un
contexto especifico y que, al asimilarse, culminan en la adquisicién de conocimiento. Historicamente, las
sociedades han desarrollado tecnologias para la obtencion de informacidn. Los quipus, por ejemplo, eran
un sofisticado sistema creado por los incas para registrar informacién administrativa, demografica, ritual,
historica y biografica (Curatola, 2013; Hyland, 2023). En México, los cddices cumplian una funcién similar,
registrando y transmitiendo conocimientos, historias, genealogias y tributos de las culturas prehispanicas.

Esta perspectiva es crucial: la informacion y el dato son tecnologias culturales previas a la
digitalizacién, demostrando que el control sobre la informacién siempre ha sido un mecanismo de poder.

El concepto de cultura se aborda desde la perspectiva antropoldgica. Clifford Geertz, en Anti Anti-

Relativismo, enfatiza la multiplicidad y diversidad de las culturas, viendo esta diversidad como una
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continuidad que posibilita la transformacién de la auto-percepcion (Geertz, 1984). En esta misma linea,
Homi K. Bhabha (1994) propone la diversidad cultural como un elemento inherentemente humano, pero
advierte sobre la necesidad de distinguir la diversidad de la diferencia cultural. La cultura, en esta vision,
es lo que los seres humanos inventan y hacen significativo. En esta investigacién, la cultura se entiende
como el puente entre sujetos y objetos, y la relacion que se establece entre ellos, siendo el dambito

privilegiado de la representacion y la construccién de identidad.

La IA como Necropoder Algoritmico

Existe una profunda brecha cuando se analiza la relacion entre la poblacion afrolatinoamericana y la
tecnologia. En América Latina, la mayoria de la poblacidon pobre y marginalizada comparte un origen
étnico, un color de piel y un pasado histérico comun, siendo las personas con oportunidades
negligenciadas y acceso minimo a los derechos basicos. En este contexto de supervivencia y lucha por no
morir, écomo pensar en la Inteligencia Artificial?

La académica Kate Crawford (2019) ha documentado exhaustivamente cémo el algoritmo esta
sesgado. Al sefialar que un porcentaje minimo de ingenieros en las grandes corporaciones tecnoldgicas
son personas negras, afirma:

Tanto en los espacios donde la IA estd siendo desarrollada, como en la légica de como los
sistemas de |A son proyectados, los costos del prejuicio y de la discriminacion caen sobre las
mismas personas: minorias de género, personas negrasy otros grupos. De la misma forma, quienes
se benefician de este sistema, de las ganancias y eficiencias, son los que ya ocupan una posicién de
poder, que en lo general son blancos, hombres e instruidos. Es una relacién sistémica entre los

patrones de exclusion de la Ay de la industria que impulsa su produccién. (Crawford, 2019, p. 13).

La tecnologiay los datos siempre han estado vinculados y, en consecuencia, siempre han sido alimentados
por la cultura ya existente. El crecimiento de la capacidad de almacenamiento y operacion de datos es
directamente proporcional al crecimiento de la capacidad de las maquinas. Sin embargo, en el contexto
latinoamericano, los datos utilizados para entrenar estos modelos globales suelen provenir de contextos

hegemadnicos (euroamericanos), o bien, extraen datos de poblaciones marginalizadas sin compensacién
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ni soberania, perpetuando un nuevo modelo de acumulacién por despojo (Harvey, 2003). Los cuerpos y
las experiencias de estas poblaciones se convierten en la materia prima esencial del capitalismo de
plataformas, un despojo de datos que se suma al despojo material histdrico.

La "Estética del Despojo" se manifiesta cuando los sistemas de |A, al generar imagenes, texto o
taxonomias (clasificaciones), reproducen y magnifican los sesgos coloniales y raciales incrustados en sus
datos de entrenamiento. Los modelos de IA suelen fallar al representar adecuadamente la diversidad
fisica, cultural y linglistica de América Latina, o bien, caen en la caricaturizacién y el estereotipo. Por
ejemplo, la generacién de imagenes de personas indigenas o afrodescendientes a menudo las ubica en
un pasado histérico o las asocia a la pobreza, negando su presencia contemporanea.

El sesgo algoritmico decide, de manera implicita, qué vidas y qué culturas merecen ser
representadasy cudles deben ser borradas o distorsionadas. Esto es un acto de necropolitica en el ambito
de la representacién cultural, donde la IA ejerce un necropoder simbdlico que contribuye a la destruccion
de la identidad y la memoria no hegemonicas.

Frente al avance de la IA, surge la necesidad de reconceptualizar la Inteligencia y la Creatividad.
Andrea Lavazza y Mirko Farina (2023) afirman que el problema de la |IA reside Unicamente en lograr que
una maquina actle de manera inteligente, sin buscar una comparacion con la conciencia humana.

El problema de la inteligencia artificial reside Unicamente en lograr que una maquina actule de
maneras que se considerarian inteligentes si un ser humano se comportara de la misma manera.
Por lo tanto, no hay comparacién entre la inteligencia humana vy la inteligencia artificial. La Unica
cuestién relevante es realizar una tarea con éxito, de modo que el resultado sea igual o mejor que

el que la inteligencia humana podria lograr. (Lavazza & Farina, 2023, p. 843).

El investigador Ulysses Carriére (2023) profundiza en este vinculo, analizando la IA como un proceso
binario automatizado que requiere datos (informacion) para producir cualquier respuesta. Concluye que
la IA nos permite pensar la razén fuera del sujeto cartesiano, impulsando una exploracién de como se han
construido las definiciones de razonamiento. Carriére (2023) rescata las practicas artisticas como una
instancia de imaginacion critica, una forma de razonamiento sensible que la maquina no posee, y que

puede proporcionar reflexién y conocimiento crucial para este debate.
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Conclusiones y Soluciones

La adopcidn acritica de la Inteligencia Artificial en América Latina es mas que una brecha tecnoldgica; es
una reproduccion de patrones histéricos de exclusién y despojo. El sistema algoritmico, al estar sesgado
por una logica racista y colonial, extiende el necropoder a la esfera digital, creando una Estética del
Despojo que impacta directamente en la representacion cultural y la soberania de los datos de las
poblaciones marginalizadas.

Para mitigar los sesgos y adecuar los beneficios de esta tecnologia, se proponen algunas
solucciones, donde lo primordial es aumentar la alfabetizacion y promover el acceso al conocimiento
relacionado con la IA para generar un debate publico mas constructivo y bien informado (Brauner, 2023).
Esto debe incluir una critica a la extraccion de datos y a la opacidad de los algoritmos. Desarrollar marcos
éticos y regulatorios que no se limiten a replicar los modelos del Norte Global, sino que prioricen la
reparacion historica, la soberania de datos y la descolonizacién de la representacién cultural. Esto implica
exigir la transparenciay la rendiciéon de cuentas de los sistemas algoritmicos. Impulsar la creacion de bases
de datos y modelos de IA entrenados con la diversidad cultural, lingUistica e histérica de América Latina,
con participacién activa de las comunidades indigenas y afrodescendientes. La creatividad y la

imaginacion critica latinoamericana deben ser la guia para una IA que sirva a la vida, no al necropoder.
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